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The researchers conducted a study entitled "Evaluation of School 

Sports Activities Programs for the Preparatory Education Stage in the 

Light of Egypt's Vision 2030". , Identifying the obstacles facing the 

implementation of school sports activities), the researchers used the 

descriptive approach on a sample of (100) faculty members in the 

faculties of physical education, physical education instructors, and 

physical education teachers, and they used the questionnaire as a 

research tool, and the most important results were: 

1) Not all those in charge of school sports activities participate in 
improving the level of programs related to sports activity, and 
therefore the difficulty of overcoming the variables associated with 
the program. 

2) Those in charge of the school sports activity do not participate in 
formulating the goals achieved for it, and therefore the difficulty of 
achieving the goal of the application. 

3) The lack of interest of those in charge of implementing the program 
in the continuous documentation of events and recording the 
problems facing the unit of physical education activity and the 
proposed solutions to overcome them. 

4) The lack of diversity in the curriculum of physical education limits 
the ability of the teacher to benefit the students, which are 
necessary mechanisms and means of assistance for the teacher to 
bring the students to a state of suspense and diversity in the 
material and attract them to practice activities. 
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تقويم برامج الأنشطة الرياضية المدرسية للحلقة الثانية من مرحلة التعليم "

 "2030الأساسي في ضوء رؤية مصر 

 *أ.د/ مدحت علي أبو سريع
 **د/ أحمد شاكر عبد العزيز الغول
 ***أ/ أسماء أحمد جلال

 التعلاايا لمرحلااا االمدرسااي الرياضاايا الأ شاا ا باارام  تقااويا قاااا الباااحبور بدراسااا بع ااوار  
 الرياضاايا الأ شاا ا باارام    حيااه فاادب البحااه ولاا  تقااويا2030 مصاار رؤيااا ضااوء فااي الاعااداد 
 مااد  علاا  )التعاارب :خاالال ماار 2030 مصاار رؤيااا ضااوء فااي الاعااداد  التعلاايا لمرحلااا المدرساايا
 ت فياا  تواجا  التاي المعوقااات علا  بالماادار ا التعارب رياضايا التلاميا  اعااداد تواجا  التاي المعوقاات
، 100المدرسايا،ا وقاد اساتخدا البااحبور الما و  الوصافي علا  عي اا قوامواا ) الرياضيا الأ ش ا

فااردا ماار أعضاااء فيدااا التاادري  بكليااات التربيااا الرياضاايا ومااوجوي التربيااا الرياضاايا ومدرسااي 
 التربيا الرياضياا واستخدموا الاستبيار كأداة للبحه وكار مر أفا ال تاد : 

 الباارام  مسااتو  تحسااير فااي المدرساايا الرياضايا الأ شاا ا علاا  القااادمير يااعجم يشاار  لا ،1
 .بالبر ام  المرتب ا المتغيرات عل  التغلب صعوبا وبالتالي الرياضي بال شا  الخاصا

 لااا  المحققااا الافااداب صاايا ا فااي المدرساااي الرياضااي ال شااا  علاا  القااادمير يشااار  لا ،2
 .الت بيق مر الودب تحقيق صعوبا وبالتالي

 المشااكلات وتاادوير للأحااداه المسااتمر بااالتوبيق البر ااام  ت فياا  علاا  القااادمير افتماااا عاادا ،3
 .عليوا للتغلب المقترحا والحلول الرياضيا التربيا  شا  وحدة تواج  التي

 وفاي التلاميا  افاادة علا  المعلاا قادرة مار يحاد الرياضيا التربيا م و  في ت وع وجود عدا ،4
 والت اوع التشاويق مار حالاا الا  بالتلاميا  للوصاول للمعلا مساعدة ووسادل ضروريا اليات
 .الأ ش ا لممارسا وج بوا بالمادة
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الأساسي  التعليم مرحلة من الثانية للحلقة المدرسية الرياضية نشطةلأا برامج تقويم
 2030ضوء رؤية مصر  في

 أ.د/ مدحت علي أبو سريع
 د/ احمد شاكر عبد العزيز الغول    

 أ/ أسماء أحمد جلال
 :البحه ومشكلا مقدما

 بالتااالي تغياار وقااد المختلفاااا الإ تااا  ع اصاار فااي الشاااملا التغياارات عصاار فااي الآر  عااي 
 التغياارات فاا   تحاات السااابقا الظااروب فااي ع ااا الإ تااا  أساالوب فااي الإ سااار يلعباا  الاا   الاادور

 الإ تاا ا فا ا فاي المشاتركا الإ ساا يا الع اصار كل ت وير عل  العمل المحتا مر وأصبح المتجددةا
 ،۲: ۱. )البشريا الت ميا عليا ي لق فيما

 

 وتبارز الأيدلوجيااا وتمبال البقافاا تعكا  متكاملاا حضاريا اب يا مر جازءا   الرياضاا تعتبرو 
 وتتااأبر والتربياااا والبقافااا والأخاالاق القاايا الرياضااا فااي وتتجسااد الاقتصااادياا الاعتبااارات بقاااو  فيواااا

 ومتباي ااا مختلفااا مواااا وت جااز وظااادب وتحقااق وادوار بمواااا وتقااوا والتك ولوجيااا بااالعلا الرياضااا
 ،۳:  ۱. )والشامل العاا ال ظاا صورة تعك 

 

  ريااق عاار أ راضااواا لتحقيااق التربيااا وسااادل أفااا أحااد المدرسااي الرياضااي ال شااا  ويعااد
 – العقليااا البد يااا: ال ااواحي كافااا ماار ت شاادت  وحساار الفاارد ساالو  تعااديل بواادب الحركااي ال شااا 
 .ستداماوالم الشاملا الت ميا ال  تسع  وفادفا واعيا قيادة وشراب تحت الاجتماعياا – ال فسيا
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 ماار برامجوااا تمتااد الرياضاايا التربيااا  شااا  وحاادة خااار  الرياضاايا  شاا االأ  باارام  رأكمااا 
 فيوااا العاااملير وكاا ل  المدرسااا تحتاويوا الاا ير التلامياا  كافااا وتشامل المدرسااا سااوارأ وخااار  داخال
 زامااايالإل سااالوبوالأ الشااكل ويأخااا  بالفصااال التلامياا  لكافاااا يقااادا الرياضاايا التربياااا در  كااار وا  ا

 وتتصاال اختياريااا بكو وااا تتصااب الفصاال خااار  تااتا التااي الرياضاايا  شاا االأ  تلاا  رإفاا للممارسااا
 يت لااب لا الاا   الرياضاايا التربيااا در  بعكاا  والمواريااا البد يااا ومسااتوياتوا المشاااركير بمسااتو 
 ،6:4) .العلمي وأ الموار  وأ البد ي والتميز التفوق

 

 أو م ظماا وأ مؤسساا لأ  الإداريااا العملياا ماار ساساايأ جاازء والتحلياال التقويا كار ولما
 الأفمياا وتكمار تقويمواا ياتا التاي الأفداب تحقيق ماد  يوضاح كمؤشار بادو   تستقيا ولا مشروعا
 فاي ال ظار يعاد فقد المختلفاا المقار ات وجراء بعد المتابعا عمليات مر يعقب  فيما للتقويا الحقيقيا

 أو القياااداتا فااي أو الإمكا ااات فااي أو الموضااوعاا التدريبيااا الباارام  فااي أو الإداريااااا الإجااراءات
 تقويماا ا يااتا مااا مسااار تصااحيح أجاال ماار المتغياارات ماار  لاا  ولاا  ومااا القادمااا التعليميااا الأ اارا 
 ،8:10)وفاعليا.  كفاءة أكبر وجعل 

 

 ياابعمل تقاوا أر تقادموا اساتمرار علا  تحار  حتا  مؤسساا لأياا الضارور  مر   أو  كما
 لكال قري اا الحديه العصر في أصبح التقويا أر حيه بواا العمل  واحي لكافا مستمرة وتحليل تقويا

 يتحقاق ماا أساباب معرفاا يمكار لا بدو ا  لأ ا  و لا  التربويا المؤسسات بوا تض لع التي العمليات
 القياا  اساتخدااف باالت ويرا القيااا يمكار لا وبالتاالي معوقاات ماار مقابلتاا  يامكاار ماا أو  جاح مر

 تحققات وفال تقاداا التاي البارام  فاعلياا أو فادادة ماد   عارب أر أرد اا و ا حتمياا أمارا يعاد والتقويا
 ،9:15. )الي  الوصول تاا الا   التقادا ماد  وماا أجلواا مر الموضوعا الأ را 

 

 :البحه مشكلا
 لإسااوامات اضااحو  دور وجااود عاادا والاحظاا بالماادار  العماال فااي ريالباااحب خباارة خاالال ماار

 والمشاروعات الرياضايا  ديااالأ  علا  مارالأ واقتصار الرياضي ب اء في المدرسيا الرياضيا  ش االأ 
 وبرامجوااا المدرساايا الرياضاايا الأ شاا ا بااير مااا الوصاال حلقااا وافتقاااد العسااكريا والماادار  القوميااا
 .المختلفا القوميا والمشروعات الرياضي وب اء

 ا ا  ا و أ لب الأ ش ا الفردياا والجماعياا بفترة عصيبا فيمر تالرياضا المصريا  وحيه أر
ا وال شاااا  الرياضاااي عاااداد اللاعباااير م ااا   فاااولتواوراحااال لاااي القصاااور لاباااد أر  بااادأ مااار مو ظر اااا 

كار لزاماا  علي اا أر  ساعي مار خالال ل ا ا عداد  شئ رياضي سلياوا وكبير في المدرسي ل  دور فا
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التعرب علي  تاد  مقاررات التربياا الرياضايا والأ شا ا الرياضايا الدراسات المسحيا والت بيقيا في 
والتاي  2030المقدما بالمراحل التعليميا المختلفا خاصا في ضوء خ ا مصار للت مياا المساتداما 

ا ماار ف ااا كا اات الدراسااا فااي محاولااا لتقااويا دولااا فااي الت ااور فااي كافااا الق اعاااتت مااح فيوااا ال
 الأساسي. التعليا مرحلا مر ياالبا  ضيا بالحلقاالأ ش ا الريا

 

 :البحه بفد
 الاعاداد  التعلايا لمرحلاا المدرسايا الرياضايا  شا االأ  بارام  تقويا ل و البحه ف ا يودب

 :خلال مر 2030 مصر رؤيا ضوء في
 .بالمدار  رياضيا التلامي  عدادو تواج  التي المعوقات عل  التعرب ،1
 .المدرسيا الرياضيا ش ا الأ  ت في  تواج  التي المعوقات عل  التعرب ،2

 

 :البحه تساؤلات
 رياضيا؟ التلامي  وب اء عدادو في برؤ ت التي المعوقات مافي ،1
 المدرسيا؟ الرياضيا الأ ش ا ت في  تواج  التي المعوقات في ما ،2
 المدرسيا؟ الرياضيا الأ ش ا لت وير الم ف ة المقترحات  وعي  في ما ،3

 

 : البحه في المستخدما المص لحات
 :تقوياال - 1

 المقترحاااا والحلااول والأعمااالا والمشااروعاتا والخ اا ا الأفكااارا عاار كميااا أحكاااا وصاادار
 والمساتويات المعاايير مبال المحكاات علا  يشاتمل وفو و يرفا والأدوات المواردا والوسادلا وال رقا
ماا كمياا وماا الأحكااا فا   تكاور وقاد والمشروعات. والخ   الأفكار تل  وفاعليا دقا مد  لتقدير  وا 
 .الخار  مر ل  توضع أو تقويم  يتا ال   الموضوع داخل مر المحكات تشتق وقد كيفيا

 

 :المدرسيا الرياضيا  ش االأ  برام -۲
 ال اواحي مار ومتكاملا متز ا رياضيا تربيا ال  ء تربيا عل  تعمل رياضيا تربويا  ش اأ
 شاارابو تحاات متعاددة رياضاايا الاتومجا باارام   ريااق عار والعقليااا والبد ياا والاجتماعيااا الوجدا ياا

 للتربياا العاماا فادابالأ تحقياق فاي يساوا وبماا البارام  فادابأ تحقياق عل  تعمل متخصصا قيادة
 فااي التعليمياا للسياسااا العاماا سا الأ ماار وي  لاق الف اي والتعلاايا العااا التعلايا مراحاال فاي البد ياا

 ،17:6) العربيا مصر جمووريا
 

 السابقا: الدراسات
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 عربيا:أولا ال
 معوقاات مقار اا اساتودفت بدراسا ،7ا، )۲۰۰۹)  بيومي الجبار عبد معاويا يمارو  قامت ،1

، ف ا  -عااا) المختلفاا ا واعواا باير ب اات البا وياا بالمرحلاا الرياضايا التربياا بارام  ت في 
 ماار العشااواديا ال بقيااا بال ريقااا العي ااا واختياارت المقااارر الوصاافي الماا و  اسااتخدا وقااد

 العااااا الباااا و  التعلااايا وتلميااا ات الرياضااايا التربياااا ومعلماااات الرياضااايا ربيااااالت ماااوجوي
 ب ظااا معوقاات وجاود ال تااد  أفاا وكا ات فارد 610 البحاه افراد اعداد وبلغ الف ي والتعليا
 البر ااام  ومحتااو  الباارام  بت فياا  متعلااق قصااور وجااود الاا  بالإضااافا والامكا يااات الدراسااا
 .البر ام  رم التلمي ات استفادة وعدا

 لاختياار القاومي المشاروع تقاويا اساتودفت بدراساا، 9) ،ا۲۰۰۹) ساالا السايد  لعات قااا ،2
 الماا و  مسااتخدما الاعداديااا بالمرحلااا الرياضاايا اللعبااات بعاا ي فاا الموفااوبير التلامياا 
 علاا  معتماادا الرياضااياا تربياااال وموجااا  معلااا، ۱۱۰) بلغاات عمديااا عي ااا علاا  الوصاافي
 التاي الميدا ياا والمتابعاات الزياارات أر ال تااد  أفااا وكا ات البيا اتا جمعل كأداة الاستبيار

 حاال فااي التوجياا  ويسااافا رياضاايا ا الموفااوبير اكتشاااب فااي و تسااافا الموجااا  بوااا يقااوا
 ولا الموفاوبيرا اكتشااب فاي الواسا ا عامال ويتدخل البر ام ا ت في  تعوق التي المشكلات

 للصاربا الصاحيح التوجيا  الموفاوبير لاكتشااب القاومي عللمشارو  الماليا الاعتمادات تجد
 المشااروع ت فياا  يااتا بحيااه للمشااروع الماااد   ويااال التخ ااي  ياااتا باااأر الباااحبور ويوصاا 
 لتحقياق العااا  اوال بالبر اام  العمال اساتمراريا لضامار الصيفيا والاجازات الع لات خالال
 ويفضاال أر رياضاايا   لمتمياازيروا الموفااوبير اكتشاااب وفااو المشااروع ماار الرديسااي الواادب
 ياتا وأر والموضااوعيا الحياااد لتحقيااق والتعلايا بالتربياا المعلماير خاار  مر بحكاا يستعار
 فاااي الوساااا ا عامااال يتااادخل والموضاااوعيا وألا الحياااااد لتحقياااق الأماااور بأوليااااء الاتصااااال
 ومع ويااا   ماديااا   الموفااوبير التلامياا  تكااريا باسااتمرار وأر يراعاا  الموفااوبير وا تقاااء اكتشاااب

 .محلوا في للمشروع الماليا الاعتمادات تصرب وأر
 تقاادا مااد  علاا  التعاارب ودبتساات بدراسااا ،12، )ا۲۰۱۱) عبااد  الحميااد عبااد محمااد قاااا ،3

 ماار عشااواديا عي ااا علاا  الوصاافي الماا و  مسااتخدما الموضااوعاا الافااداب  حاااو التلامياا 
 ار ال تااد  أفاا وكا ات البيا ااتا جماعل كاأداة الاساتبيار مستخدما الازفرياا المعافد  لاب
 المراحال كال فاي و لا  التربيا افداب تحقيق عل  يعمل الازفريا بالمعافد الرياضي ال شا 

 أوجا  خالال مار و لا  مرحلاا كال وسامات خصااد  ماع يت اساب وبماا المختلفاا التعليميا
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 درو  ماار  التلامياا  صاااب كااار وقااد لتلامياا فاا الازفريااا المعافااد توفرفااا التااي ال شااا 
 المواااارات لاااتعلا يسااااعد لاو  يكفاااي لا القااادر وفااا ا الأسااابوعا فاااي در  الرياضااايا التربياااا
 .الرياضيا التربيا افداب لتحقيق ولا المختلفا الرياضيا

 التعاارب الاا  الدراسااا اسااتودفت بدراسااا ،2، )٢٠١٤) خمااي  محمااد العااال عبااد حماادأ قااا ،4
 علاا  التغلااب ساابل واقتااراح الابتداديااا رحلااابالم الرياضاايا التربيااا در  ت فياا  معوقااات علاا 
 اسااتخداا وقااد الرياضاايا التربيااا در  فعاليااا برفااع الكفيلااا الاليااات ودراسااا المعوقااات تلاا 

 وماوجوي الرياضايا التربياا معلماي مار العمدياا بال ريقاا العي اا واختيرت الوصفي الم و 
 وجااود الدراسااا  تاااد  أفااا وكا اات فاارد 106 البحااه عي ااا اعااداد وبلااغ الرياضاايا التربيااا
 الرياضايا التربياا ومعلماي الاماور اوليااء بادور مارتب  وقصور المدرسيا الادارة في قصور
 .الرياضيا التربيا م و  وت وير تغيير وعدا

 أفاداب علا  لتعارببدراساا تساتودب ا ،6، )ا٢٠١٥  )الشا لي أحمد محمد وسلاا  دراسا ،5
 الإشاااراب االمشاااروع ت فيااا  مراحااال روعاالمشااا محتاااو  البد يااااا للياقاااا القاااومي المشاااروع
 أفاداب تحقياق دور تحاول التاي المعوقاات الماديااا والإمكا ات الإرشاد  والمركز والتوجي 
 الاسااتبيار اسااتخداا تااا كمااا المسااحي بالأساالوب الوصاافي الماا و  اسااتخداا وتااا المشااروعا

 670) عاددفا لاغب حياه العمدياا بال ريقاا البحاه عي اا اختياار وتاا البيا ااتا لجمع كأداة
 الحاالي البد ياا اللياقاا مشاروع ار ال تااد  أفاا مر وكا ت تلمي ا 470و موج  ۲۰۰ فرد،
 ت ميتواااا وكيفياا البد ياا اللياقاا مفوااوا فاي الحااده الت اور ليواكااب ت اوير ولا  حاجاا فاي

 ف ااا  ار يتضاح الاساتبيار علا  والمعلماير الماوجوير مار البحاه عي اا لاساتجابات ووفقاا
 ووفقااا الشااريبا بااالأزفر الاعداديااا للمرحلااا البد يااا للياقااا القااومي المشااروع فااي قصااور

 أفماال البد يااا للياقاا  القااومي المشااروع والمعلمااير المااوجوير ماار البحااه عي ااا لاسااتجابات
 فاا ا فااي ريالباااحبو  العلماااء باا  ي اااد  لمااا مغاااير وفاا ا بالصااحا المرتب ااا البد يااا اللياقااا

 الب اريااااا ار تبااااير الاختبااااارات فااااي التلامياااا  ماااار البحااااه عي ااااا ل تاااااد  ووفقااااا المجااااالا
 باير الفردياا الفاروق لتراعاي تعاديل الا  وتحتاا  قصاور بوا الاختبار تقييا في المستخدما

 ار والمعلماير الماوجوير مار البحاه عي ا لاستجابات ووفقا ل تادجواا فمالا دور التلامي 
 والمشاااارفير للتلامياااا  تماااا ح التااااي توالمكافاااا  الحااااوافز فااااي المتمبلااااا الماديااااا الإمكا ااااات
 البحااه عي ااا لاسااتجابات ووفقااا العصاارا تغياارات يواكااب بمااا ت ااوير ولاا  تحتااا  والمااوجوير

 للياقاا الموماا الع اصر بع  أفمل الحاليا بصورت  المشروع ار والمعلمير الموجوير مر
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 مااوجويرال ماار البحااه عي ااا لاسااتجابات ووفقااا مكو اتاا ا فااي ال ظاار اعااادة ويجااب البد يااا
 للاختبااارات البد يااا اللياقااا معاادلات رفااع علاا  يعماال محاادد بر ااام  يوجااد لا ا اا  والمعلمااير
 عادد: ار والمعلماير الماوجوير مار البحاه عي اا لاساتجابات ووفقاا بالمشاروعا الموضوعا
 التربياا حصا  عادد بلاغ حياه البد ياا اللياقا ضعب اسباب مر الرياضيا التربيا حص 
 .كاب  ير وفو، دقيق 45) وعيااسب واحد  الرياضيا

 :الاج بيا با يا:
 دراسااب، olivella Binyamin, Ad, et al ،(2005 ،(18کاارمر ) ب ياامير أولايفلا قااا ،6

 بر ااام  يقيمااوا ار ماار العامااا بورتريكااو بماادار  الرياضاايا التربيااا مدرسااي تمكااير ولاا  واادبت
 علا  الوصافي الم و  مستخدما ياالبا  حت  الاول مر الدراسيا الصفوب في الرياضيا التربيا
 لجمااع كااأداة الاسااتبيار مسااتخدما الرياضااياا التربيااا معلمااي ماار، ٢٥٩) بلغاات عشااواديا عي ااا

 ويعمال التادريبا واجباات الايوا تسا د كا ات المدرساير مار، %٩٨)  سابا ار واست ت  البيا ات
 الرياضاايا لتربياااا باارام  وحصاالت المدرساايرا ماار، %8) الابتاادادي والبااا ي الاول بالمسااتويير

 المحااددة الميزا يااا ار عاار فضاالا الادوات  قاا  فااي الاخاار  الباارام  بااير متوساا  تقاادير علاا 
 .البرام  لت في  المعوقات اكبر مر كا ت

تواادب ولاا  التعاارب علاا   بدراسااا، НестероваТ.В,( ،2009( ،19) ت.ب  سااتروفا قاااا ،7
 مقاادارفا عي ااا علاا  الوصاافي و الماا  مسااتخدما ابأكرا يااا والشااباب ال اشاادير رياضااا معوقااات

 البيا ااات لجمااع كااأداة المحتااو  وتحلياال الاسااتبيار علاا  معتماادا الإيقاااعي للجمباااز ماادربا، ۳۱)
 التموياالا والأدواتا التجوياازات الاا  لأفميتوااا وفقااا مرتباا  المعوقااات أفااا أر ال تاااد  أفااا وكا اات

 .الممارسير توافر الكوادرا توافر اللاعبيرا قدرات مر اعل  للا تقاء المعياريا المواصفات
 

 :البحه وجراءات
 :البحه م و : أولا  

 ل بيعااا لم اساابت  و لاا  المسااحيا الدراسااات باسااتخداا الوصاافي الماا و  الباااحبور اسااتخدا
 .البحه وفدب وموضوع

 

 :البحه مجتمع: با يا  
 و ارق م ااف  قساا) المتخصصاير الرياضايا التربيا كليات أسات ة في البحه مجتمع تمبل

 .،موجوي التربيا الرياضيا – الرياضيا التربيا مدرسير –الرياضيا  التربيا تدري 
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 :البحه عي ا: بالبا  
 تاا ، فارد كعي اا أساسايا100ا كعي اا اسات لاعيا و)فارد، 50) علا  البحاه عي ا اشتملت

 :كالتالي موزعير البحه مجتمع مر البسي ا العشواديا بال ريقا اختيارفا
 ا:العي ا الاست لاعي ،أ

 .الرياضيا التربيا كليات أسات ة مر 10 عدد .1
 .التربيا الرياضيا موجوي مر 10 عدد .2
 .رياضيا تربيا مدر  15 عدد .3
 .رياضيا تربيا مدرسا 15 عدد .4
 العي ا الأساسيا: ،ب

 .الرياضيا التربيا اتكلي سات ةأ مر ٢٥ عدد .1
 .الرياضيا التربيا موجوي مر ٢٥ عدد .2
 .رياضيا تربيا مدر  ٢٥ عدد .3
 .رياضيا تربيا مدرسا ٢٥ عدد .4

 

 :التاليا الأدوات الباحبور استخدا: البيا ات جمع ووسادل دواتأ: ا  رابع
 :الشخصيا المقابلا - 1

 :مر بع  مع الشخصيا المقابلات مر العديد بإجراء الباحبور قاا حيه
 بالمدار  الرياضيا التربيا مشرفي) المدرسيا الرياضيا الأ ش ا برام  ت في  عل  القادمير ، 
 الرياضيا التربيا مدرسي 

 

 بوااا المتعلقااا الجوا ااب جميااع ماار المختلفااا وابعادفااا المشااكلا  بيعااا علاا  للتعاارب و لاا 
 .البحه قيد الاستبيار واستمارة الإلكترو ي الموقع ب اء في كبيرا الباحبور ساعد ال   الامر

 

 :والوبادق السجلات تحليل -۲
 المدرسااايا الرياضاايا  شااا االأ  بباارام  الخاصااا والوباااادق السااجلات بتحليااال ريالباااحب قاااا

 .و تادج  العمليا واستراتيجيا فدابأو  امافيا عل  للوقوب
 

 :المدرسيا الرياضيا  ش االأ  برام  تقويا استبيار عدادو -۳



 

 

Beni-Suef Journal of Physical 

Education and Sports Sciences 

 مجلة بني سويف لعلوم التربية البدنية والرياضية

 المدرسايا الرياضايا  شا االأ  بارام  تحليال ل و يودب استبيار بتصميا الباحبور قاا حيه
 وصااب مااع تفصاايلا الاسااتبيار تصااميا خ ااوات عاار  مااا يلاايك عبااارة، 40) علاا  اشااتمل حيااه

 .ال واديا لصورت 
 

 :المدرسيا الرياضيا  ش االأ  برام  تقويا استبيار عدادو خ وات: ا  خامس
 الاستبيار وت بيق لب اء التاليا الخ وات الباحبور اتبع
 لاا و تبيارالاساا يواادب: المدرساايا الرياضاايا الأ شاا ا باارام  تقااويا اسااتبيار ماار الواادب تحديااد .1

 والضعب القوة  قا  عل  والوقوب المدرسيا الرياضيا الأ ش ا برام  معوقات تحديد
 فاي البحاه قياد المدرسايا الرياضايا الأ شا ا بارام  تقاويا لاساتبيار الافتراضايا المحاور وضع .2

 تمات التاي والدراساات العلمياا والمراجاع والوباادق السجلات بتحليل تا رأ بعد: المبدديا صورتوا
 لا و البااحبور توصال الارافر الوضاع ودراساا الشخصايا المقاابلات جاراءو وبعاد المجاال ف ا يف

 والتااي المدرساايا الرياضاايا الأ شاا ا باارام  ت فياا  معوقااات اسااتبيار لمحاااور المبدديااا الصااورة
 .محاور، 4) عل  اشتملت

 فاااي حاااهالب قياااد المدرسااايا الرياضااايا الأ شااا ا بااارام  تقاااويا لاساااتبيار المستخلصاااا المحااااور .3
 :ال واديا صورتوا

 

 المقترحاا الرديسايا المحااور علا  اشاتملت الخبراءا رأ  لاست لاع استمارة الباحبور صما
 وعرضاات ،۲) ملحااق المدرساايا الرياضاايا الأ شاا ا باارام  معوقااات لتحلياال للعبااارات خاار أ واسااتمارة
 الأسااات ة ماار اءخباار ، 9) وعااددفا الخبااراء السااادة علاا  الشخصاايا المقابلااا خاالال ماار الاسااتمارة

 ،1) ملحق والرياضا البد يا التربيا مجال في المتخصصير
 

 :الآتي في الخبراء رأ  است لاع تستودب الاستمارة وكا ت
 البحه بموضوع المقترح المحور ارتبا  مد  معرفا -
 البحه مر للودب الرديسيا للمحاور الإجرادي التعريب م اسبا مد  -
 .بعضوا ح ب أو البع  بعضوا مع المحاور بع  دم  أو أخر  محاور أ  وضافا -
 .محور لكل المدويا وال سبا ال سبيا الأفميا تحديد -

 

 الموافاااق الأحااادياااوا   لاااو ا12/6/2022الموافاااق  الأحااادياااوا  مااار الفتااارة خااالال و لااا 
 :وايكو  رأ خبراءال في ريالباحب اشتر  وقد ا26/6/2022
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 الرياضاايا الأ شاا ا بباارام  الخباارة   و  ماار الرياضاايا التربيااا كليااات فااي تاادري  فيدااا عضااو .1
 .والتعليا التربيا خبراء وأ المدرسيا

 المتعلقاا القومياا والمشاروعات المدرسايا الرياضايا الأ شا ا ببارام  خبارة  و خبراءال يكور أر .2
 .س ا، 15) عر تقل لا وبخبرة بوا

 ،۱) جدول
 في المحاور المقترحا الخبراء السادة لآراء وفقا المدويا ال سبا

 ، ما يلي:1يتضح مر جدول )
 محاور  ، وعل   ل  لاا ياتا حا ب أ%100الأفميا ال سبيا لمحاور الاستبيار بلغت )أر 

 :كالتالي محاور بلابا اختيار وتا الم كورة المحاور مر
 .المدرسيا الرياضيا الأ ش ا  برام ت في  تواج  التي الأمور أولياء معوقات ،1
 .المدرسيا الرياضيا الأ ش ا برام  ت في  عل  القادمير معوقات ،2
 .المدرسيا الرياضيا الأ ش ا برام  ت في  تواج  التي التدري  معوقات ،3
 .المدرسيا الرياضيا الأ ش ا برام  ت في  تواج  التي مكا اتالإ معوقات ،4

 ،۲) جدول
 المدرسيا الرياضيا الأ ش ا برام  تقويا تبياراس محاور عل  العبارات توزيع

 ما يلي:، ٢) جدول مر يتضح

 الأفميا ال سبيا وراالمح ا
 %100 المدرسيا الرياضيا الأ ش ا برام  ت في  تواج  التي الأمور أولياء معوقات 1
 %100 المدرسيا الرياضيا الأ ش ا برام  ت في  عل  القادمير معوقات 2
 %100 المدرسيا الرياضيا الأ ش ا برام  ت في  تواج  التي التدري  معوقات 3
 %100 المدرسيا. الرياضيا الأ ش ا برام  ت في  تواج  ا ات التيمكمعوقات الإ 4

 ال سبا المدويا عدد العبارات المحور ا
 %27.5 11 المدرسيا الرياضيا الأ ش ا برام  ت في  تواج  التي الأمور أولياء معوقات 1
 %27.5 11 .المدرسيا الرياضيا الأ ش ا برام  ت في  عل  القادمير معوقات 2
 %22.5 9 .المدرسيا الرياضيا الأ ش ا برام  ت في  تواج  التي التدري  معوقات 3
 %22.5 9 المدرسيا. الرياضيا الأ ش ا برام  ت في  تواج  التي مكا اتالإمعوقات  4
 %100 40 المجموع 5
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 محااااور، 4) علااا  وزعااات عباااارة، 40) علااا  اشاااتمل المبددياااا صاااورت  فاااي الاساااتبيار رأ
 اقرفااا التاي ال ساابا الأفمياا  سااب با ف  المحااور علاا  العباارات توزيااع عايرو  وقااد اوتاامتف بصاور
 العباارات شاكل وتحدياد صايا ا ع د ريالباحب راعي وقد. عبارة لأقرب تقريبوا بعد محور لكل الخبراء

 :يلي ما
 .واضح بأسلوب العبارات صيا ا ،1
 ر تخدا العبارة اتجا  وفدب المحور.أ ،2
 بارات.التسلسل الم  قي للع ،3
 ت اسب عدد العبارات في كل محور. ،4
 لا توحي العبارة با  استجابا للمستجيب.أ ،5

 

  :البا يا صورت  في المدرسيا الرياضيا الأ ش ا برام  تقويا استبيار
 خالال الخباراء علا  المقترحاا التقادير وماوازير العباارات مار كال بعر  الباحبور قاا حيه

 للتعارب و لا  ا17/7/2022 الموافاق حادالأياوا  ولا  ا3/7/2022 الموافاق حادالأياوا  مر الفترة
 الرياضااايا الأ شااا ا بااارام  تقاااويا اساااتبيار محااااور مااار محاااور لكااال العباااارات ملادماااا ماااد  علااا 

 أ ساب علا  للتعارب وكا ل  عباارة أ  تعاديل وأ حا ب وأ ضافاا  و  الصيا ا م اسبا ومد  المدرسيا
 الخبراء عل   العر   تاد  التاليا الجداول وتوضح. تقدير ميزار

 ،۳) جدول
 تواج  التي الأمور أولياء معوقات ولالأ  للمحور العبارات تحديد حول الخبراء لآراء المدويا ال سبا

 المدرسيا الرياضيا الأ ش ا برام  ت في 
 ،9=  )ر

 الموافقة العبارات م
النسبة 

 المئوية

 %100 9 الرياضية.عدم وجود ثقة لدى أولياء الأمور بأهمية وحدة نشاط التربية  1

 %88.89 8 ولياء الأمور.أعدم وجود ثقافة رياضيه لدى قطاع كبير من  2

3 
الرياضية المدرسية والانخراط  الأنشطةمر للتلميـذ بممارسة عـدم تشجيع ولي الأ

 فيها مثل الاهتمام بالمواد العلمية الأساسية.
9 100% 

4 
نقددل ثقافددة واهميددة ممارسددة  مددر فددي عدددم وجددود تددأثير  يجددابي مددن قبددل ولددي الأ   

 الرياضية كنموذج للحياة الصحية لأولادهم.
9 100% 

 %88.89 8 مر.عدم وجود حلقة تواصل بين معلم التربية الرياضية وولي الأ 5

6 
عددـدم حددـش وتشددجيع أوليدداء الأمددور لأولادهددـم لممارسددة الرياضددـة فددـي الأنديددة       

 كل منتظم.ومراكز الشباب والساحات الرياضية المختلفة بش
8 88.89% 

7 
وليدداء الأمددور للو دداتع المتعددددة للنشدداط التربددوف وتفهددم أهدافدده        أعدددم  درا  

 التربوية. الأنشطةوالتعاون مع القاتمين على 
7 77.78% 
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8 
مددر ى قلددة اهتمددام ولددي الأ  لددازدحددام الجدددود الدراسددي بددالمواد الأساسددية يدد دف    

 اضية.بالنواحي الرياضية ووحدة نشاط التربية الري
9 100% 

9 
مر لأهميـة وحـدة النشـاط وانعكاسـه الإيجابي علـى التحصديل  عـدم  درا  ولي الأ

 الدراسي.
8 88.89% 

10 
الرياضدية دالدل    الأنشدطة مر بالعاتد الإيجابي علدى الأولاد فدي   عدم شعور ولي الأ

 الأندية ومراكز الشباب وبالتالي انعكاسه على وحدة النشاط دالل المدرسة.
9 100% 

11 

الرياضدية ممدا    الأنشدطة تأثر التلاميذ بالمدركات والمفاهيم الخاطئة عدن ممارسدة   

يعكس نفس الشدعور علدى أوليداء الأمدور وفقدد الشد ع نحدو أهميدة مدادة التربيدة           

 الرياضية.

7 77.78% 

 :ما يلي ،3) جدول مر يتضح
 :%77.78) بااير مااا ولالأ  المحااور عبااارات حااول الخبااراء راءلآ المدويااا ال ساابا تراوحاات

 .ةعبار  ،۱۱) الأول المحور عبارات ب ل  فأصبحت عبارةا  أ ح ب يتا لا وب ل  ا،۱۰۰%
 

 ،4) جدول
 برام  ت في  عل  القادمير معوقات البا ي للمحور العبارات تحديد حول الخبراء راءلآ المدويا ال سبا

 المدرسيا الرياضيا الأ ش ا
 ،9=  )ر

 بة المئويةالنس الموافقة العبارات م

1 
الرياضدية المدرسدية فددي    الأنشدطة هندا  صدعوبات فدي مشداركة القدداتمين علدى      

 تحسين مستوى البرامج الخاصة بالنشاط الرياضي.
9 100% 

2 
هنددا  عواتددا تواجدده القدداتمين علددى النشدداط الرياضددي المدرسددي فددي صدديا ة     

 هداف المحققة له.الأ
8 88.89% 

3 
الرياضدية المدرسدية صدعوبات فدي      الأنشدطة  يواجه القاتمين على تنفيدذ بدرامج  

 الشفافية والموضوعية عند التطبيا.  رساء
9 100% 

4 
ساليب للتعلم لا تناسب المرحلة العمريدة للتلميدذ وتفدود قدرتده علدى      أاستخدام 

 الاستيعاب والتنفيذ نتيجة لعدم اتباع المعلم مبدأ الفرود الفردية بين التلاميذ.
9 100% 

5 
اليددة المتاحددة لةنشددطة التربويددة لا يددتم صددرفها فددي ال ددر      المخصصددات الم

 المخصص.
8 88.89% 

6 
عدم الاهتمام بمعلم التربية الرياضية كمورد بشرى هدام واعطداءق قيمتده التدي     

 تناسبه وزيادة الحوافز التشجيعية وربط تحقيا أهدافه بمستوى دعمه.
8 88.89% 

7 

بدالتوثيا المسدتمر لةحددات وتددوين     عدم اهتمام القاتمين على تنفيذ البرندامج  

المشددكلات التددي تواجددـه وحددـدة نشدداط التربيددة الرياضددية والحلددود المقترحددة      

 للت لب عليها.

7 77.78% 

8 
 الأنشددطة عدددم كفايددة العمالددة المتواجددـدة لنقددل الأدوات والأجهددزة الخاصددـة ب      

 الرياضية دالل المدرسة.
9 100% 

9 

ة البيئددة حددود الصددع والتيددار الأسدداليب    دار عدددم درايددة القدداتمين بمهددارات    

المناسبة للتوجيه وكيفية استخدامها في ضبط الصع والت لب علدى المشدكلات   

 السلوكية للتلاميذ.

8 88.89% 

10 
التربويددة يزيددد مددن عددزوف المعلمددين عددن    الأنشددطةانخفددا  مرتبددات معلمددي 

 العمل بالمجاد نتيجة لعدم تحقيا رضاء مهني واضح لهم.
9 100% 

 %77.78 7فدادة   عدم وجود تنوع في منهج التربية الرياضدية يحدد مدن قددرة المعلدم علدى        11
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 التلاميذ وبالتالي عزوف التلاميذ عن الاهتمام بمادة التربية الرياضية.

 :ما يلي ،4) جدول مر يتضح
: %77.78) بااير مااا البااا ي المحااور عبااارات حااول الخبااراء لآراء المدويااا ال ساابا تراوحاات

 عبارة.، ۱۱) البا ي المحور عبارات ب ل  فأصبحت عبارةا  أ ح ب يتا لا وب ل  ا،۱۰۰%
 

 ،5) جدول
 تواج  التي التدري  معوقات الباله للمحور العبارات تحديد حول الخبراء راءلآ المدويا ال سبا

 المدرسيا الرياضيا الأ ش ا برام  ت في 
 ،9=  )ر

 الموافقة العبارات م
النسبة 

 المئوية

1 
حتوى وحدة النشاط لا يتناسب مع الفرود الفردية للطدلاب ممدا يعيدا معده تحقيدا      م

 الهدف من التطبيا.
9 100% 

2 
هنا  بعد وعدم وجود دراية كامله بمتطلبات عملية تدريس منهاج التربية الرياضية 

 دالل المدارس بداية من وضع المنهاج وحتى تنفيذ وحدة النشاط.
8 88.89% 

3 

لتربيددة والتعلدديم بالتنبيدده علددى المدددارس بتددرورة عمددل تقددويم سددنوف  تهددتم وزارة ا

ونصع سنوف لةنشطة الرياضية المدرسية بهدف تطويرها وتلافي النقداط السدلبية   

 فيها.

9 100% 

4 
التوسع الرأسي للمدارس والمباني يظـل عـاتا أساسي فدي تددريس منهدـاج التربيدة     

 والتوسع بها دالل المدارس.الرياضية وتطوير بنية الملاعب الرياضية 
9 100% 

5 
الرقميددة وتفعيددل الممارسددات    الأنشددطةمعوقددات التدددريس تددرتبط بعدددم الاسددتعانة ب    

 الرياضية المدرسية. الأنشطةالرياضية والعمل الذهني لدى الطلاب في 
8 88.89% 

6 

حدددـدات تطدددـور مهندددـي لةنشدددطة   عددددم اهتمدددام وزارة التربيدددة والتعلددديم بتدددرورة   

ت مشكلات احـد الرياضية المدرسية وبالتالي  الأنشطةية التـي تخـدم بـرامج الرياض

 بالنسبة للمعلم. الأنشطةلتدريس 

8 88.89% 

7 
عطاءهم الدورات المناسبة لهم وفقدا   هنا  صعوبات في حصر المعلمين وتقييمهم و

 لاحتياجاتهم المختلفة.
7 77.78% 

8 
الرياضدية   الأنشطةاعـاد مـعـه تنفيـذ بـرامج  عـدم الالمام بمهارات التدريس الفعـاد

 المدرسية.
9 100% 

9 
دارة الوقد  وكفداءة اسدتخدامه اسدـهم فدـي حددوت        عدم القدرة على تطبيا مهارات 

 الرياضية المدرسية. الأنشطةتسرب وعدم دقة تنفيذ برامج 
9 100% 

 :ما يلي ،5) جدول مر يتضح
: %77.78) بااير مااا البالااه المحااور عبااارات حااول الخبااراء لآراء المدويااا ال ساابا تراوحاات

 .اتعبار ، 9) الباله المحور عبارات ب ل  فأصبحت عبارةا  أ ح ب يتا لا وب ل  ا،۱۰۰%
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 ،6) جدول

 تواج  التي مكا اتالإ معوقات الرابع للمحور العبارات تحديد حول الخبراء راءلآ المدويا ال سبا
 المدرسيا الرياضيا الأ ش ا برام  ت في 

 ،9=  )ر
 ال سبا المدويا الموافقا العبارات ا
 %100 9 .يوجد عدد كاب مر الأدوات والأجوزة الرياضيا الصالحا للاستخداا 1
 %88.89 8 .الرياضيا الأ ش اتتوافر الملاعب الم اسبا لكافا  2
 %100 9 .تتوافر عوامل الأمر والسلاما في الملاعب والأدوات والأجوزة 3
 %100 9 .وافر الأدوات والأجوزة البديلاتت 4
 %88.89 8 .الت وع لمقابلا الفروق الفرديا الأ ش ايراع  في  5

6 
لااا   ل شاااا  الرياضااايالمشااااركير فاااي ا التلاميااا وسااايلا ل قااال تاااوافر  مااار وا 
 %88.89 8 .المدار 

 %77.78 7 .توافر ميزا يا مخصصا للصرب عل  ال شا  7
 %100 9 .دزير بالمسابقاتيتا تقديا الجوادز للفا 8
دارة  9  %100 9 .الأ ش اتوافر عدد كافي مر مدرسي التربيا الرياضيا للإشراب وا 

 :ما يلي ،6) جدول مر يتضح
: %77.78) بااير مااا الرابااع المحااور عبااارات حااول الخبااراء لآراء المدويااا ال ساابا تراوحاات

 عبارات.، 9) الرابع لمحورا عبارات ب ل  فأصبحت عبارةا  أ ح ب يتا لا وب ل  ا،۱۰۰%
 

 ،7) جدول
 التقدير ميزار م اسبا مد  حول الخبراء راءلآ المدويا ال سبا

 ،9=  )ر
 ال سبا المدويا الموافقا العبارات ا
 %0 0 م اسب  ير – م اسب 1
 %22.22 2 أوافق لا - أوافق 2
 %0 0 لا –  عا 3
 %77.78 7 أوافق لا - ما حد ل و - أوافق 4
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 %0 0 م اسب  ير - ما حد ال  - بم اس 5
 :ما يلي ،7) جدول مر يتضح

 حيااه  أوافااق لا – مااا حااد الاا  - أوافااق  البلابااي المياازار م اساابا  علاا الخبااراء آراء اتفاااق
 .،%77.78) بلغت مدويا  سبا أعل   عل حصل

 
 المدرسيا الرياضيا الأ ش ا برام  تقويا لاستبيار العلميا المعاملات حساب -6
 .الصدق معامل حساب :اولا
 .الببات معامل حساب: با يا

 :الاست لاعيا الدراسا
 وحساااب الاسات لاعيا العي ااا علا  ال وادياا صااورت  فااي الاساتبيار بت بياق الباحبور قااا
 الموافااق الأحااديااوا  ولاا  20/7/2022 الموافااق الأربعاااءيااوا  مااار الفتااارة خاالال العلميااا المعاااملات

 :يلي لما وفقا، 50) عدد الاست لاعيا ي االع وبلغت 31/7/2022
 :الصدق :ولا  أ

 :،المضمور) المحتو  صدق
 المادار  تلاميا  ت مياا معوقاات اساتبيار وعبارات محاور بعر  المحتو  صدق حساب تا

 عاار  تااا وقااد خبااراء، 9) وعااددفا الخبااراء علاا  المدرساايا الرياضاايا الأ شاا ا باارام  ضااوء فااي
 ،6 :3) جداول خلال مر الاستبيار وب اء تصميا جراءاتو لترتيب وفقا سابقا  تيجت 

 

 :الداخلي الاتساق: الفرضي التكوير صدق
 علا  كمؤشار الاداخلي الاتسااق صادق اساتخداا  ريق عر الاستبيار صدق مر التحقق تا

 الا   للمحاور الكلياا والدرجا عبارة كل درجا بير الب ادي الارتبا  ايجاد  ريق عر الاستبيار صدق
 البحااه عي ااا خااار  وماار البحاه مجتمااع ماار فااردا، 50) علاا  الاساتبيار بت بيااق و لاا  ولياا  ت تماي

 :ال تاد  ف   يوضح، 8) جدولو 
 ،8) جدول

 الاستبيار محاور مر محور لكل الكليا والدرجا المفردات درجات بير الارتبا  معاملات
 ،50=ر)

 المحور الرابع المحور الباله المحور البا ي المحور الأول
 ر ا ر ا ر ا ر ا
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1 0.630 1 0.604 1 0.656 1 0.454 
2 0.711 2 0.555 2 0.658 2 0.561 
3 0.620 3 0.625 3 0.660 3 0.620 
4 0.622 4 0.458 4 0.618 4 0.681 
5 0.695 5 0.625 5 0.622 5 0.695 
6 0.671 6 0.65 6 0.631 6 0.713 
7 0.628 7 0.748 7 0.699 7 0.728 
8 0.620 8 0.714 8 0.712 8 0.698 
9 0.715 9 0.678 9 0.620 9 0.700 
10 0.555 10 0.658     
11 0.645 11 0.699     
 :الببات :با يا  

 حسااااب  تيجاااا وكا اات ،اكرو بااا ل لفاااأ) معامااال اسااتخداا تااا الاسااتبيارا بباااات ولتحقياااق
 البباات معاملات

 ،9) جدول
 تبيارالاس لمحاور Alpha ألفا معامل قيا

 ما يلي:، 9)جدول  مر يتضح
 أر يشاير و لا ، 0.856 ا0.779) باير تتاراوح   الفاا   ب ريقاا للبباات المعاملات قيا رأ
 .الببات مر مقبولا درجا عل  الاستبيار
 :ال تاد  وم اقشا عر 
 :ال تاد  عر 

 ،10) جدول

 لفا لكرو با أ المحور ا
 0.779 المدرسيا الرياضيا الأ ش ا برام  ت في  تواج  التي الأمور أولياء معوقات 1
 0.798 المدرسيا. الرياضيا الأ ش ا برام  ت في  عل  القادمير معوقات 2
 0.856 المدرسيا. الرياضيا الأ ش ا برام  ت في  تواج  التي التدري  معوقات 3
 0.798 المدرسيا. الرياضيا الأ ش ا برام  ت في  تواج  مكا ات التيقات الإمعو  4



 

 

Beni-Suef Journal of Physical 

Education and Sports Sciences 

 مجلة بني سويف لعلوم التربية البدنية والرياضية

 الأمور أولياء معوقات ولالأ  لمحورلعبارات ا بال سبا العي ا لآراء ٢وكا المدويا وال سبا التكرارات
 المدرسيا الرياضيا الأ ش ا برام  ت في  تواج  التي

 ،100=  )ر

 العبارات ا
 

المجموع 
 ال سبي

الأفميا 
 ال سبيا

 لا أوافق ل  حد ماو أوافق 2كا
  %   %   % 

1 
 أوليااااااء لااااد  بقاااااا وجااااود عاااادا

  شاااااا  وحااااادة بأفمياااااا الأماااااور
 الرياضيا. التربيا

70 70% 17 17% 13 13% 257 86% 60.75 

 لاااد  رياضاااي  بقافاااا وجاااود عاادا 2
 الأمور. اولياء مر كبير ق اع

69 69% 18 18% 13 13% 256 85% 57.63 

3 

 للتلميااا  الاماار ولااي تشااجيع عااادا
 الرياضاااااايا الأ شاااااا ا بممارسااااااا
 مباااال فيوااااا والا خاااارا  المدرساااايا
 العلميااااااااااا بااااااااااالمواد الافتماااااااااااا
 الأساسيا.

67 67% 17 17% 16 16% 251 84% 51.03 

4 

 قبال مار ويجاابي تأبير وجود عدا
 وافمياا بقافاا  قال فاي الامر ولي

 للحياة ك مو   الرياضيا ممارسا
 لأولادفا. الصحيا

90 90% 6 6% 4 4% 286 95% 144.58 

5 
 بااااير تواصااال حلقاااا وجاااود عااادا
 وولااااي الرياضاااايا التربيااااا معلااااا
 الامر.

49 49% 27 27% 24 24% 225 75% 11.18 

6 

 الأماور أولياء وتشجيع حاه عادا
 فاااي الرياضاااا لممارسااا لأولادفاااا
 والساحات الشباب ومراكز الأ ديا

 م تظا. بشكل المختلفا الرياضيا

65 65% 22 22% 13 13% 252 84% 46.35 

7 

 الأماااااااااور اوليااااااااااء ودرا  عااااااااادا
 لل شااااااااا  المتعااااااااددة للوظااااااااادب
 والتعاااور أفدافاا  وتفوااا التربااو 
 الأ شااااا ا علااااا  القاااااادمير ماااااع

 التربويا.

71 71% 18 18% 11 11% 260 87% 64.59 

8 

 بااالمواد الدراسااي الجاادول ازدحاااا
 افتماااا قلااا الاا  يااؤد  الأساساايا

 الرياضااايا باااال واحي الامااار ولاااي
 الرياضيا. التربيا  شا  ووحدة

82 82% 14 14% 4 4% 278 93% 108.10 

 48.09 %83 250 %16 16 %18 18 %66 66 لأفمياااااا الامااار ولااااي ودرا  عاااادا 9
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 الإيجابي وا عكاسا  ال شاا  وحادة
 الدراسي. التحصيل علا 

10 

 بالعاداااد الامااار ولاااي شاااعور عااادا
 فاااااااااي الأولاد علااااااااا  الإيجاااااااااابي
 الأ ديااا الرياضاايا داخاال الأ شاا ا
 سا ا عكا وبالتاالي الشباب ومراكز
 داخااااااال ال شاااااااا  وحااااااادة علااااااا 

 المدرسا.

63 63% 26 26% 11 11% 252 84% 42.99 

11 

 والمفافيا بالمدركات التلامي  تأبر
 الأ شااا ا ممارساااا عااار الخا داااا

  فاااااا  يعكاااااا  ممااااااا الرياضاااااايا
 وفقاد الأماور أولياء عل  الشعور
 التربيااا ماادة أفمياا  حاو الشاغب

 الرياضيا.

85 85% 10 10% 5 5% 280 93% 120.52 

 5.99=0.05ع د مستو  مع ويا  2قيما كا
 :ما يلي ،10) جدول مر يتضح

 مااورالأ أولياااء معوقااات) ولالأ  المحااور علاا  البحااه عي ااا لاسااتجابات المدويااا ال سااب أر
 فااي، %85 ا%49) بااير مااا ا حصاارت قااد، المدرساايا الرياضاايا الأ شاا ا باارام  ت فياا  تواجاا  التااي
 علا  0.05 دلالاا مساتو  ع اد ا  حصااديو دالاا کاا مرباع قايا جميع بموافق وجاءت الاستجابا اتجا 
 .العبارات جميع

 
 ،11) جدول

 عل  القادمير معوقات البا ي لعبارات المحور بال سبا العي ا لآراء ٢وكا المدويا وال سبا التكرارات
 المدرسيا الرياضيا الأ ش ا برام  ت في 

 ،100=  )ر

 العبارات ا
 

المجموع 
 ال سبي

الأفميا 
 لا أوافق ول  حد ما أوافق 2كا  سبياال

  %   %   % 

1 
 علاااا  القااااادمير مشاااااركا فااااي صااااعوبات ف ااااا 

 مستو  تحسير في المدرسيا الرياضيا الأ ش ا
 .الرياضي بال شا  الخاصا البرام 

76 76% 14 14% 10 10% 266 89% 82.18 

2 
 ال شااااا  علاااا  القااااادمير تواجاااا  عوادااااق ف ااااا 

 المحققا الافداب صيا ا في درسيالم الرياضي
 .ل 

71 71% 16 16% 13 13% 258 86% 63.99 

 35.67 %82 246 %15 15 %24 24 %61 61 الأ شاااا ا باااارام  ت فياااا  علاااا  القااااادمير يواجاااا  3
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 الشافافيا اربااء في صعوبات المدرسيا الرياضيا
 .الت بيق ع د والموضوعيا

4 

 المرحلاااااا ت اساااااب لا للاااااتعلا اسااااااليب اساااااتخداا
 الاسااتيعاب علاا  قدرتاا  وتفااوق للتلمياا  لعمرياااا

 الفااروق مباادأ المعلااا اتباااع لعاادا  تيجااا والت فياا 
 .التلامي  بير الفرديا

69 69% 16 16% 15 15% 254 85% 57.27 

 التربويااا للأ شاا ا المتاحااا الماليااا المخصصااات 5
 98.56 %91 273 %7 7 %13 13 %80 80 .المخص  الغر  في صرفوا يتا لا

6 

 كماااورد الرياضااايا التربياااا بمعلاااا الافتمااااا اعاااد
 وزيااادة ت اساب  التااي قيمتا  واع اااء  فااا بشار 
 بمساتو  أفداف  تحقيق ورب  التشجيعيا الحوافز
 .دعم 

66 66% 20 20% 14 14% 252 84% 48.57 

7 

 البر ااااام  ت فياااا  علاااا  القااااادمير افتماااااا عاااادا
 المشااكلات وتاادوير للأحااداه المسااتمر بااالتوبيق
 الرياضاااايا التربيااااا  شااااا  وحااااادة اجااااا تو  التااااي

 .عليوا للتغلب المقترحا والحلول

43 43% 21 21% 36 36% 207 69% 7.59 

8 
 الأدوات ل قاااال المتواجااااادة العمالااااا كفايااااا عاااادا

 داخاااال الرياضاااايا الأ شااا اب الخاصاااااا والأجوااازة
 .المدرسا

57 57% 17 17% 26 26% 231 77% 26.43 

9 

 حااول البيدااا ادارة بموااارات القااادمير درايااا عاادا
 للتوجياااا  الم اساااابا الأساااااليب واختيااااار الصااااب
 والتغلاااب الصاااب ضاااب  فاااي اساااتخداموا وكيفياااا
 .للتلامي  السلوكيا المشكلات عل 

82 82% 10 10% 8 8% 274 91% 106.66 

10 
 يزياد التربوياا الأ شا ا معلماي مرتباات ا خفا 

  تيجاا بالمجاال العمال عار المعلماير عزوب مر
 .لوا واضح مو ي رضاء تحقيق لعدا

72 72% 15 15% 13 13% 259 86% 67.35 

11 

 يحاد الرياضايا التربيا م و  في ت وع وجود عدا
 وبالتاااالي التلاميااا  افاااادة علااا  المعلاااا قااادرة مااار

 التربيااااا بمااااادة الافتماااااا عاااار التلامياااا  عاااازوب
 .الرياضيا

80 80% 13 13% 7 7% 273 91% 98.56 

 5.99=0.05ع د مستو  مع ويا  2قيما كا
 :ما يلي ،11) جدول مر يتضح

 علاا  القااادمير معوقااات) البااا ي المحااور علاا  البحااه عي ااا لاسااتجابات المدويااا ال سااب رأ
 قايا جمياع وجااءت، %82 ا%43) باير ماا ا حصرت قد، المدرسيا الرياضيا الأ ش ا برام  ت في 
 الاساتجابا ولصاالح الباا ي المحاور عباارات جمياع علا  0.05 دلالاا مساتو  ع اد ا  حصاديو دالا کا

 .بموافق
 ،12) جدول
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 التي التدري  معوقات الباله المحور لعبارات بال سبا العي ا لآراء ٢وكا المدويا وال سبا التكرارات
 المدرسيا الرياضيا الأ ش ا برام  ت في  تواج 

 ،100=  )ر

 العبارات ا
 

المجموع 
 ال سبي

الأفميا 
 ال سبيا

 لا أوافق ول  حد ما أوافق 2كا
  %   %   % 

1 
 مااااع يت اسااااب لا ال شااااا  وحاااادة محتااااو 
 معاا  يعيااق ممااا لل االاب الفرديااا الفااروق
 .الت بيق مر الودب تحقيق

78 78% 14 14% 8 8% 270 90% 90.34 

2 

 كاملااااا  دراياااااا وجاااااود وعااااادا بعاااااد ف اااااا 
 التربيااا م وااا  تاادري  عمليااا بمت لبااات
 وضاع مار بداياا المدار  داخل الرياضيا
 .ال شا  وحدة ت في  وحت  الم وا 

84 84% 10 10% 6 6% 278 93% 115.78 

3 

 علاا  بالت بياا  والتعلاايا التربيااا وزارة توااتا
 ساااا و  تقااااويا عماااال بضاااارورة الماااادار 
 الرياضااااااايا للأ شااااااا ا سااااااا و  و صاااااااب
 ال قااا  وتلافااي ت ويرفااا بواادب المدرساايا
 .فيوا السلبيا

77 77% 15 15% 8 8% 269 90% 86.56 

4 

 يظااال والمبااا ي للماادار  الرأسااي التوسااع
 التربياا م وااا  تادري  في أساسي عاادق

 الرياضيا الملاعب ب يا وت وير الرياضيا
 .المدار  داخل بوا والتوسع

68 68% 25 25% 7 7% 261 87% 58.95 

5 

 الاسااتعا ا بعاادا تاارتب  التاادري  معوقااات
 الممارسااااات وتفعياااال الرقميااااا الأ شاااا اب

 فاي ال الاب لد  ال ف ي ملوالع الرياضيا
 .المدرسيا الرياضيا الأ ش ا

72 72% 18 18% 10 10% 262 87% 68.25 

6 

 بضارورة والتعليا التربيا وزارة افتماا عدا
 الرياضاايا للأ شاا ا مو اااي ت اااور احاااداه
 الرياضاااايا الأ شااا ا باااارام  تخاااادا التااااي

 مشااااااكلات احاااااااده وبالتااااااالي المدرساااااايا
 .للمعلا بال سبا الأ ش ا لتدري 

69 69% 23 23% 8 8% 261 87% 60.63 

7 
 المعلماااااير حصااااار فاااااي صاااااعوبات ف اااااا 

 الم اسااابا الااادورات واع ااااءفا وتقيااايموا
 .المختلفا لاحتياجاتوا وفقا لوا

82 82% 13 13% 5 5% 277 92% 107.56 

8 
 الفعااااال التااادري  بمواااارات الالمااااا عاااادا

 الأ شاااااا ا بااااااارام  ت فيااااااا  ماعااااااا  اعااااااااق
 .لمدرسياا الرياضيا

65 65% 27 27% 8 8% 257 86% 50.55 

9 

 ادارة موااااارات ت بيااااق علاااا  القاااادرة عاااادا
 فااااااي اساااااوا اسااااتخدام  وكفاااااءة الوقاااات
 باااارام  ت فياااا  دقااااا وعاااادا تساااارب حاااادوه
 .المدرسيا الرياضيا الأ ش ا

68 68% 18 18% 14 14% 254 85% 54.33 
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 5.99=0.05ع د مستو  مع ويا  2قيما كا
 :ما يلي ،12) جدول مر يتضح

 التااي التاادري  )معوقااات البالااه المحااور علا  البحااه عي ااا لاسااتجابات المدويااا ال ساب رأ
 وجاااءت، %84 ا%65) بااير مااا ا حصاارت قااد المدرساايا، الرياضاايا الأ شاا ا باارام  ت فياا  تواجاا 
 ولصاالح البالاه المحاور عباارات جمياع علا  0.05 دلالاا مساتو  ع اد ا  حصااديو دالا کا قيا جميع

 .بموافق جاباستلاا
 
 
 
 
 

 

 ،13) جدول
 التي مكا اتالإ معوقات الرابع المحور لعبارات بال سبا العي ا لآراء ٢وكا المدويا وال سبا التكرارات

 المدرسيا الرياضيا الأ ش ا برام  ت في  تواج 
 ،100=  )ر

 العبارات ا
 

المجموع 
 ال سبي

الأفميا 
 ال سبيا

 لا أوافق ول  حد ما أوافق 2كا
  %   %   % 

يوجااااد عاااادد كاااااب ماااار الأدوات والأجواااازة  1
 35.67 %82 246 %15 15 %24 24 %61 61 .الرياضيا الصالحا للاستخداا

 الأ شاا اتتاوافر الملاعااب الم اسابا لكافااا  2
 57.27 %85 254 %15 15 %16 16 %69 69 .الرياضيا

3 
تتااااااوافر عواماااااال الأماااااار والساااااالاما فااااااي 

 98.56 %91 273 %7 7 %13 13 %80 80 .الأجوزةالملاعب والأدوات و 

 90.34 %90 270 %8 8 %14 14 %78 78 .تتوافر الأدوات والأجوزة البديلا 4

5 
الت وع لمقابلا الفروق  الأ ش ايراع  في 

 115.78 %93 278 %6 6 %10 10 %84 84 .الفرديا

توافر وسيلا ل قال ال الاب المشااركير فاي  6
 86.56 %90 269 %8 8 %15 15 %77 77 .ل  المدار ال شا  الرياضي مر وا  

تااااوافر ميزا يااااا مخصصااااا للصاااارب علاااا   7
 60.75 %86 257 %13 13 %17 17 %70 70 .ال شا 

 57.63 %85 256 %13 13 %18 18 %69 69 .يتا تقديا الجوادز للفادزير بالمسابقات 8
 51.03 %84 251 %16 16 %17 17 %67 67تااااوافر عاااادد كااااافي ماااار مدرسااااي التربيااااا  9
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دارة  .الأ ش ا الرياضيا للإشراب وا 

 5.99=0.05ع د مستو  مع ويا  2قيما كا
 :ما يلي ،13) جدول مر يتضح

 التااي الامكا اات معوقاات) الرابااع المحاور علا  البحاه عي ااا لاساتجابات المدوياا ال ساب رأ
 وجاااءت، %84 ا%61) بااير مااا ا حصاارت قااد ،المدرساايا الرياضاايا الأ شاا ا باارام  ت فياا  تواجاا 
 ولصاالح الراباع المحاور عباارات جمياع علا  0.05 دلالاا مساتو  ع اد ا  حصااديو دالاا کاا قيا جميع

 .بموافق الاستجابا
 

 م اقشا ال تاد :
 :ما يلي ،10) جدول مر يتضح

 مااورالأ أولياااء معوقااات) ولالأ  المحااور علاا  البحااه عي ااا لاسااتجابات المدويااا ال سااب أر
 فااي، %85 ا%49) بااير مااا ا حصاارت قااد، المدرساايا الرياضاايا لأ شاا اا باارام  ت فياا  تواجاا  التااي
 علا  0.05 دلالاا مساتو  ع اد وحصااديا   دالاا کاا مرباع قايا جميع بموافق وجاءت الاستجابا اتجا 
 يلي: كما العبارات ترتيب العباراتا وجاء جميع

 ك ماو   اضاياالري ممارساا وافمياا بقافاا  قل في مرالأ ولي قبل مر ويجابي تأبير وجود عدا (1
 .لأولادفا الصحيا للحياة

 الرياضايا باال واحي مرالأ ولي افتماا قلا ل و يؤد  الأساسيا بالمواد الدراسي الجدول ازدحاا (2
 .الرياضيا التربيا  شا  ووحدة

  فا  يعكا  مماا الرياضايا الأ شا ا ممارساا عر الخا دا والمفافيا بالمدركات التلامي  تأبر (3
 .الرياضيا التربيا مادة أفميا  حو الشغب وفقد ورالأم أولياء عل  الشعور

 مااع والتعاااور أفدافاا  وتفوااا التربااو  لل شااا  المتعااددة للوظااادب الأمااور ولياااءأ ودرا  عاادا (4
 .التربويا الأ ش ا عل  القادمير

 .الرياضيا التربيا  شا  وحدة بأفميا الأمور أولياء لد  بقا وجود عدا (5
 .الأمور ولياءأ مر كبير ق اع لد  رياضي  بقافا وجود عدا (6
 مباال فيواا والا خارا  المدرسايا الرياضايا الأ شا ا بممارسااا للتلمياا  مارالأ ولاي تشاجيع عاادا (7

 .الأساسيا العلميا بالمواد الافتماا
 الشااباب ومراكااز الأ ديااا فاااي الرياضاااا لممارسااا لأولادفاااا الأمااور أولياااء وتشااجيع حاااه عااادا (8

 .م تظا بشكل المختلفا الرياضيا والساحات
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 الأ ديااا داخاال الرياضاايا الأ شاا ا فااي الأولاد علاا  الإيجااابي بالعادااد ماارالأ ولااي شااعور عاادا (9
 .المدرسا داخل ال شا  وحدة عل  ا عكاس  وبالتالي الشباب ومراكز

 .الدراسي التحصيل علا  الإيجابي وا عكاسا  ال شاا  وحادة لأفمياا مرالأ ولي ودرا  عادا (10
 .مرالأ وولي الرياضيا التربيا معلا بير تواصل حلقا وجود عدا (11

 :ما يلي ،11) جدول مر يتضح
 علاا  القااادمير معوقااات) البااا ي المحااور علاا  البحااه عي ااا لاسااتجابات المدويااا ال سااب رأ

 قايا جمياع وجااءت، %82 ا%43) باير ماا ا حصرت قد، المدرسيا الرياضيا الأ ش ا برام  ت في 
 الاساتجابا ولصاالح الباا ي المحاور عباارات جمياع علا  0.05 دلالاا مساتو  ع اد وحصاديا   دالا کا

 يلي: كما العبارات ترتيب وجاء بموافق
 .المخص  الغر  في صرفوا يتا لا التربويا للأ ش ا المتاحا الماليا المخصصات (12
 للتوجياا  الم اساابا الأساااليب واختيااار الصااب حااول البيدااا دارةو بموااارات القااادمير درايااا عاادا (13

 .للتلامي  السلوكيا المشكلات عل  والتغلب الصب ضب  في استخداموا وكيفيا
 وبالتاالي التلاميا  فاادةو علا  المعلاا قادرة مر يحد الرياضيا التربيا م و  في ت وع وجود عدا (14

 .الرياضيا التربيا بمادة الافتماا عر التلامي  عزوب
 مساتو  يرتحسا فاي المدرسايا الرياضايا الأ شا ا علا  القاادمير مشااركا في صعوبات ف ا  (15

 .الرياضي بال شا  الخاصا البرام 
 المحققاا فادابالأ صايا ا فاي المدرساي الرياضاي ال شاا  علا  القاادمير تواجا  عواداق ف ا  (16

 .ل 
 بالمجااال العماال عاار المعلمااير عاازوب ماار يزيااد التربويااا الأ شاا ا معلمااي مرتبااات ا خفااا  (17

 .لوا واضح مو ي رضاء تحقيق لعدا  تيجا
 الاسااتيعاب علاا  قدرتاا  وتفااوق للتلمياا  العمريااا المرحلااا ت اسااب لا اللااتعل ساااليبأ اسااتخداا (18

 .التلامي  بير الفرديا الفروق مبدأ المعلا اتباع لعدا  تيجا والت في 
 وزياادة ت اساب  التاي قيمتا  واع ااء  فااا بشار  كماورد الرياضيا التربيا بمعلا الافتماا عدا (19

 .عم د بمستو  أفداف  تحقيق ورب  التشجيعيا الحوافز
 الشافافيا اءسار و فاي صاعوبات المدرسايا الرياضايا الأ شا ا بارام  ت في  عل  القادمير يواج  (20

 .الت بيق ع د والموضوعيا
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 داخااال الرياضااايا الأ شااا اب الخاصااااا والأجوااازة الأدوات ل قااال المتواجاااادة العمالاااا كفاياااا عااادا (21
 .المدرسا

 التاي المشاكلات وتادوير للأحاداه رالمساتم بالتوبيق البر ام  ت في  عل  القادمير افتماا عدا (22
 .عليوا للتغلب المقترحا والحلول الرياضيا التربيا  شا  وحادة تواجا 

 

 :ما يلي ،12) جدول مر ويتضح
 التااي التاادري  )معوقااات البالااه المحااور علا  البحااه عي ااا لاسااتجابات المدويااا ال ساب رأ
 وجاااءت، %84 ا%65) بااير مااا ا حصاارت قااد المدرساايا، الرياضاايا الأ شاا ا باارام  ت فياا  تواجاا 
 ولصاالح البالاه المحاور عباارات جمياع علا  0.05 دلالاا مساتو  ع اد وحصااديا   دالا کا قيا جميع

 يلي: كما العبارات ترتيب وجاء بموافق الاستجابا
 داخاال الرياضاايا التربيااا م وااا  تاادري  عمليااا بمت لبااات كاملاا  درايااا وجااود وعاادا بعااد ف اا  ،1

 .ال شا  وحدة ت في  وحت  الم وا  وضع مر بدايا المدار 
 وفقاااا لواااا الم اسااابا الااادورات ع ااااءفاا  و  وتقيااايموا المعلماااير حصااار فاااي صاااعوبات ف اااا  ،2

 .المختلفا لاحتياجاتوا
 الوادب تحقياق معا  يعياق مماا للتلاميا  الفردياا الفاروق ماع يت اساب لا ال شا  وحدة محتو  ،3

 .الت بيق مر
 سا و  و صاب سا و  تقاويا عمال بضارورة المادار  لا ع بالت بي  والتعليا التربيا وزارة توتا ،4

 .فيوا السلبيا ال قا  وتلافي ت ويرفا بودب المدرسيا الرياضيا للأ ش ا
 الرياضايا التربياا م وااا  تادري  فاي أساساي عااادق يظاال والمباا ي للمادار  الرأسي التوسع ،5

 .المدار  داخل بوا والتوسع الرياضيا الملاعب ب يا وت وير
 الرياضااايا الممارساااات وتفعيااال الرقمياااا الأ شااا اب الاساااتعا ا بعااادا تااارتب  دري التااا معوقاااات ،6

 .المدرسيا الرياضيا الأ ش ا في التلامي  لد  ال ف ي والعمل
 التاااي الرياضاايا للأ شاا ا مو اااي ت اااور حاااداهو بضاارورة والتعلاايا التربيااا وزارة افتماااا عاادا ،7

 بال سابا الأ ش ا لتدري  مشكلات هاحادو وبالتالي المدرسيا الرياضيا الأ ش ا بارام  تخادا
 .للمعلا

 .المدرسيا الرياضيا الأ ش ا بارام  ت فيا  ماعا  اعااق الفعاال التدري  بموارات لمااالإ  عادا ،8
 وعدا تسرب حدوه فاي اساوا استخدام  وكفاءة الوقت دارةو موارات ت بيق عل  القدرة عدا ،9

 .ياالمدرس الرياضيا الأ ش ا برام  ت في  دقا
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 :ما يلي ،13) جدول مر كما يتضح
 التااي مكا ااتالإ )معوقاات الرابااع المحاور علا  البحاه عي ااا لاساتجابات المدوياا ال ساب رأ
 وجاااءت، %84 ا%61) بااير مااا ا حصاارت قااد المدرساايا، الرياضاايا الأ شاا ا باارام  ت فياا  تواجاا 
 ولصاالح الراباع المحاور عباارات جمياع علا  0.05 دلالاا مساتو  ع اد وحصااديا   دالاا کاا قيا جميع

 يلي: كما العبارات ترتيب وجاء بموافق الاستجابا
 .الفرديا الفروق لمقابلا الت وع الأ ش ا في يراع  ،1
 .والأجوزة والأدوات الملاعب في والسلاما الأمر عوامل تتوافر ،2
 .البديلا والأجوزة الأدوات تتوافر ،3
ل  مر اضيالري ال شا  في المشاركير التلامي  ل قل وسيلا توافر ،4  .المدار  وا 
 .ال شا  عل  للصرب مخصصا ميزا يا توافر ،5
 .الرياضيا الأ ش ا لكافا الم اسبا الملاعب تتوافر ،6
 .بالمسابقات للفادزير الجوادز تقديا يتا ،7
دارة للإشراب الرياضيا التربيا مدرسي مر كافي عدد توافر ،8  .الأ ش ا وا 
 .للاستخداا الحاالص الرياضيا والأجوزة الأدوات مر كاب عدد يوجد ،9

 

 بااارام  ت فيااا  تواجااا  التاااي ماااورالأ وليااااءأ معوقاااات محاااور ار سااابق مماااا البااااحبور ويااار 
 التربياااا  شاااا  ووحااادة العلمياااا الماااواد باااير ماااا الااارب  فاااي تاااتلخ  المدرسااايا الرياضااايا الأ شااا ا
 تغيياار علا  تعمال اليااات تت لاب المدرساا وفاي المكااار و فا  الصالا تلاا  وجاود وبالتاالي الرياضايا
 وحتاا  ال شااا  وحاادة ماار بدايااا المدرساايا الرياضااا الأ شاا ا تجااا  ماارالأ لااولي الحاااده التصااور
 بداياا ككال الم ظوماا فاي ال ظار عاادةو ضارورة مع  يستدع  أمر وفو المختلفا المدرسيا الب ولات
 علا  تقاع التاي المت لباات فواا علا  والعمال الرياضايا التربياا وم وا  وت ظيموا الدراسيا بالم اف 
 يجاب ولا ل  لل الاب تم ح علميا درجات صورة في الدراسي بالتحصيل تتمبل وفي مرالأ ولي عاتق
 اسااتحداه خاالال ماار تراكميااا تحفيزيااا درجااات البد يااا التربيااا  شااا  وحاادة لمااادة يكااور رأ ايضااا

 والتعلاايا التربيااا وزارة بااير مااا تااتا رأ يجااب لاسااتراتيجيا تصاال قااد دراسااا وفااي لوااا مختلفااا  شاا اأ
 ال لابياا الأ شا ا وبرام  والتكريا الرياضي الحافز شار في والرياضا الشباب ووزارة الف ي التعلياو 

 .للمدار  الرياضي والاتحاد
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 محمااد العااال عبااد احمااد ۲۰۱۹ بخااار  اباارافيا احمااد وجياا  ماار كاال مااع الباااحبور ويتفااق
 للأ شاا ا مباليااا يداااب تااوفير فااي تسااوا التااي الاحتياجااات بتلبيااا الافتماااا بضاارورة ٢٠١٤ خمااي 
 .لوا اللازا الدعا سبل وتوفير المدرسيا الرياضيا

 

 الرياضااايا الأ شااا ا بااارام  ت فيااا  علااا  القاااادمير معوقاااات رأ سااابق مماااا البااااحبور ويااار 
 يااتا مااا سااواء الماليااا وال احيااا والت ظيميااا دارياااالإ بااال واحي تتعلااق مشااكلات فااي تتمباال المدرساايا

 عاادةو الضارور  مار  ا إف وبالتاالي الأ شا ا علا  صارف  ياتا ماا وأ للقاادمير ماالي دعاا مر م ح 
 المخصصاات فاي وال ظر  ش اأ مر ت في   يتا ما مع يت اسب ال   بالشكل الماليا ال واحي صيا  
 ابااراز ضاارورة الاعتبااار فااي خاا الأ مااع مسااتحده بشااكل المااوارد ت ميااا علاا  والعماال المتاحااا الماليااا
 تكااور بحيااه المدرسااا داخاال المختلفااا المعاااملات فااي والت ظيميااا دارياااالإ بال احيااا المتعلااق الاادور

 وعماال لوااا مختلفااا دورات عقااد خاالال ماار المعلمااير تحفيااز وكاا ل  م اساابا اداريااا للااوادح خاضااع 
 . الا جاز  حو الدافع يزيد مما تلبيتوا عل  والعمل المختلفا احتياجاتوا لتحديد لوا تقييمات

 

 المدرسايا الرياضايا الأ شا ا بارام  ت فيا  علا  القاادمير وقااتمع فاي البااحبور مع واتفق
 تدشااير يجااب  اا أ فااي، ٢٠٢٠ محمااود محمااد فااوز  احمااد، )۲۰۱۸ جمعاا  محمااد احمااد) ماار كاال

 خاالال ماار المدرساايا بالرياضااا لل وااو  اللازمااا جااراءاتالإ اتخااا  خلالوااا ماار يااتا اساا  ووضااع
 لالإدارة العلمياا بالأسااليب تزويدفا عل  والعمل الأ ش ا عل  بالقادمير المتعلقا الخلل اوج  تحديد
 .اشكالوا شت  في

 

 الأ شااا ا بااارام  ت فيااا  تواجااا  التاااي التااادري  معوقاااات رأ سااابق مماااا ريلبااااحبل واتضاااح
 حياه الما و  ووضاع تقييا في الرياضيا التربيا معلمي اشرا  عدا في تتلخ  المدرسيا الرياضيا

 يواجااا  التااي المختلفااا المشااكلات توضااح والتااي اللازماااا االميدا ياا الخباارات بكافااا يماار المعلااا رأ
 الحصاا لت فيا  مكا ااتالإ  قا  فاي مشاكلات وجاود لا و بالإضاافا الدراسي الموسا خلال المعلمور

 الكافياا المرو اا  قا   تيجا الحالي الوقت في الموسا بوا يمر التي للتغيرات الم و  ملادما وعدا
 وضاع يجاب وبالتاالي الم لوباا الحصاا ت فيا  فاي سلبي بشكل اتساف المكا يا المساحا رأ كما في 

 شار  تكاور للتلاميا  متعاددة ملاعب وتوفير مكا يا بمساح  والالتزاا المدار  لأ شاء لازما معايير
 ل  اللازما والسلاما مرالأ عوامل تراع  المدار  لب اء أساسي

 



 

 

Beni-Suef Journal of Physical 

Education and Sports Sciences 

 مجلة بني سويف لعلوم التربية البدنية والرياضية

 مصاا ف  محساار عماارو ا۲۰۱۹ المجيااد عبااد محمااد علاا  ماار كاال الباااحبور مااع واتفااق
 باكتماال المدرسايا الرياضايا الأ شا ا لبارام  الت بياق  جااح جوا اب اكتماال رأ يف ۲۰۱۹ سرحار
 ل  المحققا مكا ياتوالإ والاستراتيجيات ساليبوالأ الم احي

 

 :والتوصيات الاست تاجات
 يواول التوصل تا التي ال تاد  ضوءوفي  المستخداا والم و  وخصادصواا البحه عي ا حدود في

 ضوء وفي المستخدما البيا ات جمع وأدوات الدراسا حدود وفي وتفسيرفا وعرضوا ومعالجتوا
 :الاتي ولي الباحبور توصل الدراسا أفداب
 البرام  مستو  تحسير في المدرسيا الرياضيا الأ ش ا عل  القادمير جميع يشار  لا -1

 .بالبر ام  المرتب ا اتالمتغير  عل  التغلب صعوبا وبالتالي الرياضي بال شا  الخاصا
 ل  المحققا فدابالأ صيا ا في المدرسي الرياضي ال شا  عل  القادمير يشار  لا -2

 .الت بيق مر الودب تحقيق صعوبا وبالتالي
 المشكلات وتدوير للأحداه المستمر بالتوبيق البر ام  ت في  عل  القادمير افتماا عدا -3

 .عليوا للتغلب المقترحا حلولوال الرياضيا التربيا  شا  وحدة تواج  التي
 وفي التلامي  افادة عل  المعلا قدرة مر يحد الرياضيا التربيا م و  في ت وع وجود عدا -4

 والت وع التشويق مر حالا ال  بالتلامي  للوصول للمعلا مساعدة ووسادل ضروريا اليات
 .الأ ش ا لممارسا وج بوا بالمادة

 ت اسب  التي قيمت  واع اء  فااا بشار  كماورد الرياضيا التربيا بمعلا الافتماا عدا -5
 .دعم  بمستو  أفداف  تحقيق ورب  التشجيعيا الحاوافز وزيادة

 بالمجال العمل عر المعلمير عزوب مر يزيد التربويا الأ ش ا معلمي مرتبات ا خفا  -6
 لوا. واضح مو ي رضاء تحقيق لعدا  تيجا

 

 البحه توصيات
 :يلي بما الباحبور يوص 

 العصااب باسااتخداا التعليميااا دواتاا أو  المعلااا مو يااا ت ااوير بشااأر جااراءاتو ماار يلاازا مااا اتخااا  ،1
 معلماي ماع الرياضيا التربيا بكليات التدري  فيدا عضاءأ بير لقاءات عقد خلالومر  ال ف ي
 .المتاحا التعليا  رق أحده عل  للا لاع الرياضيا التربيا
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 التاازاا عاادا حااال فااي م  قااا لكاال التعليميااا رةداالإ قباال ماار اللازمااا الجاازاءات لادحااا ت بيااق ،2
 سااواء كااار ساابب لأ  لغاءفاااا  و  العاااا  ااوال الرياضاايا التربيااا  شااا  وحاادة بت بيااق المدرسااا
 .خر أ عمالأ  أ في ال شا  عل  القادمير استغلال او الامتحا ات لاقتراب

 الفااادزير فياازوتح التلاميا  بااير داخليااا رياضايا  شاا اأ عماال اساتمراريا علاا  الماادار  تشاجيع ،3
 المدرسايا الشارب لوحا عل  صورفا ووضع ماديا وأ عي يا جوادز بعمل سواء شكل مر بأكبر

 .التلامي   فو  في يجابياالإ بالغ أبر مر ل  لما المدرسيا بالإ اعا وتكريموا
 ركاادز تتضامر الف اي والتعلايا والتعلايا التربياا وزارة قبل مر لاستراتيجيا ترتقي دراسا استحداه ،4

 .والاجتماعيا والماديا وال فسيا االصحيا الجوا ب كافا مر المعلا بقيما الارتقاء وسادلو 
 فااي مدرسااا كاال داخاال المدرساايا الرياضاايا الأ شاا ا علاا  القااادمير جميااع بمشاااركا الافتماااا ،5

 للم ظوماااا ت اااوير  عاداااد لضااامار لااا  المحققاااا الافاااداب وصااايا ا البر اااام  مساااتو  تحساااير
 .مدرسا بكل الأ ش ا بر ام  ت بيق افداب وتحقيق المدرسيا
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