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" تأثير برنامج تعليمي مقترح بإستخدام المنصات التعليمية الإلكترونية علي 
بعض نواتج التعلم  لمقرر التدريب الميداني الداخلي لدي طلاب الفرقة الثالثة 

 بكلية التربية الرياضية جامعة بني سويف "
 

 د/ محمود علي محمود
 مقدمة ومشكلة البحث :

نواحي الحياة وذلك بسبب التطور التقني الهائل وما يشهد العالم اليوم تغير في جميع 
بالإضافة إلى  بصورة يومية، انتعرض له التى يصاحبه من انفجار للمعرفة وتضخم في المعلومات

، فأصبحت هناك حاجة 19-الظروف غير العادية التى مر بها العالم أجمع أثناء جائجة كوفيد
يجاد وسيلة فعالة ملحة لإستغلال التقدم العلمي الهائل فى عال م تكنولوجيا المعلومات والاتصالات وا 

مقدمتها النواحي التعليمية التي أصبحت تواجه تحديات جسيمة فيما يتعلق للتواصل وجاءت فى 
إعداد جيل قادر بحاجاتها إلى توفير فرص تعليمية أوسع تواكب وتساير هذا التطور وذلك من أجل 

 (21: 7على التعلم عن بعد.)
 

فدي ضدوء التقددم الملحدوظ هدذا لا يدتمكن م(" 2013طارق عبددالرفف، إيهداب عيسدي)يري "و 
أي نظام تعليمي في الوضع الراهن من الإنغلاق على نفسه بحجة الإستقرار فدي هدذا العدالم السدريع 
في جميع المجالات، ولابد أن يكون لديه القدرة والكفداءة علدى التفكيدر المراجعدة ليجابده هدذا التغييدر 

راه فددي عددالم اليددوم، كمددا أدر الإنفجددار المعرفددي الكبيددر والتطددور الملحددوظ فددي تكنولوجيددا الددذي ندد
المعلومات والإتصالات إلى وجود ضغوطات عديدة على المناهج التعليمية والتربويدة مدن أجدل إعدداد 

ي مواجهددددة الحيدددداة الحيدددداة وتهيئددددة جيددددل مددددن المتعلمددددين قددددادرين علددددى إسددددتخدام التكنولوجيددددا فدددد
 (13:  8)العصرية.
مدددع ااديددداد انتشدددار التعلددديم الالكتروندددي ظهدددر مدددا يسدددمي م(" 2020تدددري "سدددلوان خلدددف)و 

البيئددددددات التعليميددددددة الإلكترونيددددددة، وهددددددي عبددددددارة عددددددن الحيددددددا الددددددذي يتددددددي  عددددددرض المحتددددددوي 
الإلكتروندددددي للطدددددلاب ويسدددددم  بدددددإدارة عمليدددددات الدددددتعلم إلكترونيدددددا  بددددددءا  مدددددن تسدددددجيل الطدددددلاب 

اعددددل معدددده وتقيدددديم أداء الطالددددب ومدددددي تعلمدددده، وكددددذلك إمكانيددددة ومددددرورا  بعددددرض المحتددددوي والتف
التواصدددددل مدددددع المعلدددددم فدددددي أي وقدددددت وأي امدددددان وتقدددددديم ا نشدددددطة المتنوعدددددة حسدددددب قددددددرات 



 السادسالمجلد  –مجلة بني سويف لعلوم التربية البدنية والرياضية                
  

 

 

 

 

- 187 

- 

المتعلمددددين، كمددددا أن هددددذه البيئددددات لا تحتددددار إلددددي متخصصددددين فددددي البرمجددددة أو التصددددميم مددددن 
تنميتهدددا لددددي مسدددتخدمي  مكدددنأجدددل التعامدددل معهدددات ولكنهدددا تتطلدددب العديدددد مدددن الكفايدددات التدددي ي

 (46، 45:  5في تعلمه بشكل سهل. )حيث تساعد المتعلم على التقدم ، هذه النظم
 

المنصددات التعليميددة التفاعليددة هددي إحدددر هددذه البيئددات م(" أن 2017يوضدد  "هيددثم عدداطف)و 
ندي ، فهي عبارة عن بيئة تعليميدة تفاعليدة فهدي تجمدع بدين مميداات أنظمدة إدارة المحتدوي ال لكترو 

وبين شبكات التواصل الاجتماعي )الفيس بوك وتدويتر(، تعدد بيئدات ةمندة للتواصدل وتبدادل المحتدوي 
جدراء المناقشدات، وتسدم  للمعلمدين بإنشداء الصدفوف ومجموعدات داخدل تلدك  ا حل الواجبات وا  وأيض 

ا تتي   ولياء ا مور حسابات خاصة تمكنهم من رفية درجات أبنائهم، ومدن ضدمن  الصفوف، وأيض 
ددا تمكددن المعلددم مددن التواصددل مددع أوليدداء ا مددور ل رتقدداء بمسددتوي أبنددائهم وتقدددمهم،  المميدداات أيض 

 (216: 13).وحثهم بالواجبات المتأخرة عليهم
 

 

وتعتبر منصة مايكروسوفت تيما أحدد أنظمدة إدارة التعلديم الإلكتروندي المغلقدة وقدد إعتمددتها 
علددديم الإلكتروندددي بالجامعدددات المصدددرية بعدددد أامدددة كوروندددا واارة التعلددديم العدددالي كمنصدددة رسدددمية للت

2019( .16) 
 

م(" أن التدددريب الميددداني الفرصددة الحقيقددة للطالددب فددي إعددداده 2002وتددري "سددامية فرغلددي) 
لإكتساب مهارات وممارسات وخبرات تدريس فعليدة، خاصدة عندد وجدود الإشدراف والتوجيدة الفعدالين، 

و التحسدين بشدكل مباشدر، حيدث سداعدت القدوانين والدنظم لايدادة فقد شملته التغييدرات الحاصدلة نحد
ستراتيجيات ووسائل تكنولوجيدة مدن أجدل إعدداد معلدم المسدتقبل  ستخدام طرائق وا  فاعليتها وفترتها وا 

 (16: 4الناج .)
 

ام سددتخدا  تطددوير العمليدده التعليميدده و ومددن خددلال العددرض السددابق الددذي أشددار إلددي ضددرورة 
 ةصدبحت متاحدأوجي وتوظيدف تقنيدات التعلديم التدي التقددم التكنولد ةكبدواوم ةالمستحدثات التكنولوجي

التددريب  ةخدلال فتدر  ةالدب بحيدث يدتقن المهدارات التدريسديعدداد الطإ ةهميدأيضدا أللجميع كما تنداول 
ثير أتد ةلمعرفد ةعلميد ةميه القيدام بدراسدهأر الباحث أر ة، عداد الطلبأمشكله الوقت و وكذلك الميداني 

ن تدوفر الكثيدر مدن الوقدت أن المنصده يمكدن ألمقرر التدريب الميداني حيث  ةتعليمي ةنصم ستخدامإ
 ةم بعمليدات التقدويم وتقدديم التغذيدكتساب المعلومات والقيداا  فيمكن من خلالها تقديم الشرح و  الضائع
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 ريضددبتحطددلاب وعددن طريددق قيددام ال ةالرياضددي ةنفيددذ درس التربيددعلددى مسددتور التحضددير وت ةعددجالرا
 .ثناء اليوم الدراسيأنفسهم    ةس وتقديم فيديوهات عمليالدر 

وهددذا مددا دعددي الباحددث إلددي التطددرق إلددي إسددتخدام المنصددة التعليميددة لتعلدديم مقددرر التدددريب 
الميداني الداخلي، ومن هنا قام الباحث بإستخدام أهم البرامج الإلكترونيدة حداثدة ووضدوحا وسدهولة 

ء بمسددتوي الطلددلاب والتغلددب علددي الصددعوبات التددي ( ل رتقدداMicrosoft Teamsوهددي منصددة )
تواجههم وذلك من خلال إستخدام تقنية جديدة تسداعد الطدلاب علدي الدتعلم وفدق رغبداتهم دون تقيدد 
بالبعد المكاني للمفسسة التعليمية، وسعيا مدن الباحدث فدي المحاولدة ل سدتفادة مدن الإمكاندات التدي 

 الكثير من التحديات في مجال العملية التعليمية.تتيحها تكنولوجيا المعلومات في مواجهة 
 

ا مددر الددذي دفددع الباحددث للتأكددد مددن صدددق وجددود هددذة المشددكلة مددن خددلال القيددام بدراسددة 
إستطلاعية تهدف إلي بث روح التنافس بين الطدلاب، والتدي أظهدرت دافعدة ورغبدة يمكدن ملاحظتهدا 

ظهار أفضل أداء ممكن.  بين الطلاب في سرعة وتعلم وا 
       

 أهمية البحث والحاجة إلية :
أن ا سدداليب التكنولوجيددة الحديثددة والمعاصددرة مددن أهددم العوامددل المددفثرة وذات أثددر فعددال فددي 

 -ومن هنا تتض  أهمية البحث وذلك من خلال: المعلم وتوفير فرص التعلم الذاتيتطوير دور 
 -الأهمية العلمية:

التطوير التربوي من ضدرورة ا خدذ با سداليب محاولة الاستجابة لما تتطلبه حركة التجديد و  -
التعليميددة الحديثددة والتددي تعطددي للمددتعلم دورا نشدددطا وفعددالا فددي العمليددة التعليميددة، حتدددي 

 يستطيع التكيف مع متطلبات العصر.

 -الأهمية التطبيقية:
تاايددد أعددداد المسددتخدمين للتقنيددة الحديثددة مددن قبددل المعلمددين والتددي قددد تفيددد فددي تددوجيههم  -

 وجيه الصحي  إلي الإستفادة من التقنية الحديثة وتطبيقاتها المختلفة.الت

ندددرة الدراسددات العربيددة التددي تناولددت المنصددات التعليميددة الإلكترونيددة فددي العمليددة التعليميددة  -
 للمرحلة الجامعية في المجال الرياضي علي حسب علم الباحث.
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 هدف البحث : 
 علي : التعرفالبحث إلى هذا يهدف 

بعددض نددواتج علددي  ر برنددامج تعليمددي مقتددرح بإسددتخدام المنصددات التعليميددة الإلكترونيددةتددأثي
رر لمقدد)التحصدديل المعرفددي، ا راء والانطباعددات نحددو اسددتخدام المنصددات التعليميددة التفاعليددة( التعلم

 .طلاب الفرقة الثالثة بكلية التربية الرياضية جامعة بني سويفالميداني الداخلي ل التدريب
 لبحث : فروض ا
  الضدابطة للمجمدوعتين توجد فدروق ذات دلالدة إحصدائية بدين متوسدطي القياسدين القبلدي والبعددي

 القياس البعدي.النواحي المعرفية لصال   ي إكسابف والتجريبية
  الضدددابطة للمجمدددوعتين توجدددد فدددروق ذات دلالدددة إحصدددائية بدددين متوسدددطي القياسدددين البعدددديين

 القياس البعدي.رفية لصال  النواحي المع ي إكسابف والتجريبية
 لطددلاب المجموعددة  التعليميددة التفاعليددة ةوالانطباعددات نحددو اسددتخدام  المنصددا راء  تحسددن

طدددلاب الفرقدددة الثالثدددة بكليدددة التربيدددة ل التجريبيدددة لدددتعلم مقدددرر التددددريب الميدددداني الدددداخلي
 الرياضية جامعة بني سويف

 مصطلحات البحث :  
 E- learning platforms :ة  المنصات التعليمية الإلكتروني

هدددو موقدددع تعليمدددي يسدددتخدم للتواصدددل بدددين الطدددلاب والمعلمدددين وتبدددادل ا فكدددار والمشددداكل 
والنصددائ  المفيدددة وهددي بيئددة تعلددم ةمنددة يتميددا بالشددفافية، فهددي شددبكة إجتماعيددة تعليميددة مجانيددة 

جددراء تمكددن المعلمددين مددن نشددر الدددروس وا هددداف ووضددع الواجبددات وتطبيددق ا نشددطة ال تعليميددة وا 
الإختبددارات الإلكترونيددة والتواصددل مددع المعلمددين وتسدداعد علددي تبددادل ا فكددار وا راء بددين المعلمددين 
الطلاب ومشاركة المحتوي العلمي وتتي   ولياء ا مور التواصل مع المعلمين والإطدلا  علدي نتدائج 

 (61: 2أبنائهم مما يساعد علي تحقيق ا هداف من العملية التعليمية.)
 

 Field Training :التدريب الميداني  
هي تلك الفتدرة الامنيدة التدي يسدم  فيهدا للمعلمدين الطلبدة بدالتحقق مدن صدلاحية إعددادهم  

النظري والتطبيقي من خلال قيامهم بتحويدل النظريدات والمبدادا والمفداهيم والاسدتراتيجيات التعليميدة 
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، وتتحقدق مدن خلالهدا تطبيقدي مدن إعددادهم المهنديظدري والالتربوية التدي اكتسدبوها خدلال الجداء الن
 (267: 3.)الفائدة المرجوة في خلق كادر تدريسي قادر على نقل رسالته للأجيال القادمة

 -الدراسات المرتبطة  المرجعية:
( : بهددف التعدرف علدي تدأثير منصدة جوجدل كدلاس روم 12م()2022دراسة "هيام عبدالرحيم") -1
(Google classroomالتف ) اعليددة علددي بعددض نددواتج التعلم)التحصدديل المعرفددي وا داء المهدداري

في كرة اليد للمهدارات ا ساسدية قيدد البحدث(، وقدد إسدتخدمت الباحثدة المدنهج التجريبدي ذو القيداس 
( طالبة من إجمالي مجتمدع البحدث، وقدد 100القبلي البعدي لمجموعة واحدة، وقد بلغ عدد العينة )

( طالبة من طالبدات الفرقدة الثانيدة، وأعتمددت الباحثدة فدي 40لإستطلاعية )بلغ حجم عينة الدراسة ا
سددتمارتي الإسددتبيان والإختبددارات قيددد البحددث،  وسددائل وجمددع البيانددات علددي إسددتطلا  رةي الخبددراء وا 
وكانت من أهم النتائج التي توصدلت لهدا الباحثدة تدفثر المنصدات التعليميدة تدأثيرا إيجابيدل علدي تعلدم 

كرة اليد كما يفثر في إكتسداب المعرفدة والمعلومدات الخاصدة بالمهدارات قيدد البحدث فدي  المهارات في
 كرة اليد.

 

بنددداء برندددامج تعليمدددى ( : تهددددف إلدددي التعدددرف علدددي 1م()2021دراسدددة "أميندددة عبددددالهادي") -2
بإسددتخدام المنصددة التعليميددة التفاعليددة ومعرفددة تددأثيره فددى تعلددم بعددض المهددارات ا ساسددية بددال رة 

يتمثددل مجتمددع البحددث فددى طالبددات الفرقددة ، طددائرة لطالبددات  ليددة التربيددة الرياضددية جامعددة العددري ال
م بالفصدددل 2021م/2020جامعدددة العدددري  للعدددام الجدددامعى  –الثالثدددة، ب ليدددة التربيدددة الرياضدددية 

( 12 مددا قامددت الباحثددة باختيددار عيندده البحددث بالطريقددة العشددوائية وبلددغ عددددهن ) ،الدراسددى ا ول
 مددا اسددتعانت الباحثددة بعينددة اسددتطلاعية بلغددت  ،مددن طالبددات الفرقددة الثالثددة تخصددص تددريس طالبدة

( طالبددة مددن مجتمددع البحددث ومددن خددارر العينددة ا صددلية لإجددراء والمعدداملات العلميددة لتقنددين 12)
سدتخدام إ ، وكاندت مدن أهدم النتدائج التدي توصدلت لهدا الباحثدةالاختبدارات قيدد البحدث )الاسدتطلاعية(

التعليميددددة فددددي البرنددددامج التعليمددددي سدددداهم فددددي رفددددع مسددددتور التحصدددديل المعرفددددي لدددددر  المنصددددة
 ،الطالبات)عيندددة البحدددث( فدددي التحصددديل المعرفدددي الخددداص بمدددرر ال دددرة الطدددائرة )الجاندددب التددداريخي

 .مواد القانون( ،الجانب المهاري
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( : بهددف التعدرف علدي 14م()2020" )Ahmed, A. M , & Osman, M. Eدراسدة " -3
تجدداههم نحوهددا، وقددد إسددتخدم   WiziQاعليددة إسددتخدام منصددة ف التفاعليددة علددي تحصدديل الطددلاب وا 

الباحثددان المددنهج التجريبددي، وتمثددل مجتمددع البحددث فددي طددلاب "دورة تكنولوجيددا التعلدديم والمعلومددات" 
( طالبدا مسدجلين بالددورة تدم 42جامعة السلطان قابوس، تكوندت عيندة البحدث مدن ) –بكلية التربية 

( طالبدددة للمجموعدددة 25سددديمهم إلدددي مجموعتين)مجموعدددة تجريبيدددة، مجموعدددة ضدددابطة( براقدددع )تق
( طالبددة للمجموعددة الضددابطة، وكانددت مددن أهددم النتددائج وجددود فددروق ذات دلالددة 17التجريبيددة، و)

إحصددائية بدددين المجموعدددة التجريبيدددة والضدددابطة فددي مسدددتوي التحصددديل ولصدددال  مجموعدددة البحدددث 
 .WiziQ ائج المجموعة التجريبية إيجابية نحو إستخدام منصة التجريبية، كما كانت نت

 

( : بهددف التعدرف علدي إستكشداف تصدورات 15م()2020")Wahyuni, Sri, et alدراسدة " -4
فددي تدددريس اللغددة الإنجليايددة ومسدداهمتها فددي تطددوير الددتعلم  Edmodoالطددلاب لإسددتخدام المعلددم 

وتمثل مجتمع البحث في طلاب الثانويدة العامدة فدي  الذاتي، وقد إستخدم الباحثون المنهج الوصفي،
( طالبددا مددن مرحلددة الثانويددة 34سدديمارانج، جدداوه الوسددطي، بإندونيسدديا، تكونددت عينددة البحددث مددن )

لددي الطدلاب حدول إسدتخدامها   Edmodoالعامة، وكانت من أهم النتائج الصورة الإيجابية لمنصة
سداهم بشدكل إيجدابي فدي الدتعلم الدذاتي للطدلاب  Edmodoلتسهيل تعلدم اللغدة الإنجليايدة، كمدا أن 

ختيددار إسددتراتيجيات التعلدديم المناسددبة  حيددث كددان بإسددتطاعتهم إدارة أنشددطة الددتعلم الخاصددة بهددم، وا 
 وتعايا الدوافع لديهم.

 

 أجراءات البحث : 
 منهج البحث :

وهدو  المنهج شدبة تجريبدي وذلدك بالإسدتعانة بإحددي التصدميمات التجريبيدةأستخدم الباحث 
التصميم التجريبي لمجمدوعتين إحددهما تجريبيدة، وا خدري ضدابطة بتطبيدق القيداس القبلدي والبعددي 

 للمجموعتين.
 مجتمع البحث :

الفرقةةةل الثةلثةةةل امةةةبن  ةويةةةل امةةةج مةةة ب  ل يةةةة  ال ةةةةويج أشدددتمل مجتمدددع البحدددث علدددى 
 .( طةلب480   الاةلغ عدده  )2020/2021
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 عينة البحث :
وتددم  ،( طالددب480والبددالغ عددددهم ) العشددوائية بالطريقددة العمديددة حددثالبتددم إختيددار عينددة 

( طالدب 60) مجموعتين إلى وتم تقسيمهم( طالب 120إختيار عينة البحث ا ساسية وتكونت من )
حيدث بلدغ حجدم عيندة الدراسدة الإسدتطلاعية ، ( طالب للمجموعة الضدابطة60للمجموعة التجريبية )

ت العلميدددة وتجريدددب البرندددامج التعليمدددي بإسدددتخدام المنصدددات ( طالدددب وذلدددك لحسددداب المعددداملا30)
 التعليمية.

 (1جدول رقم )
 توصيف مجتمع وعينة البحث ا ساسية

 النسبة المئوية عدد الطلاب البيان م

 %100 طالب 480 مجتمع الدراسة 1
 %12.50 طالب 60 المجموعة التجريبية 2
 %12.50 طالب 60 المجموعة الضابطة 3
 %6.25 طالب 30 الاستطلاعية العينة 4

 التوصيف الإحصائي لبيانات عينة البحث قبل التجربة :
 إعتدالية توزيع بيانات أفراد العينة: 

قام الباحث بالتأكد من مدي إعتدالية التوايع بين مجموعتي البحث الضابطة 
التحصيل  ،"والتجريبية في ضوء المتغيرات التالية : معدلات النمو "الطول، الوان، السن

 العينة. أفراد بيانات توايع ( إعتدالية2المعرفي، ويوض  جدول)
 (2) جدول

  المعياري والانحراف والوسيط الحسابي المتوسط
 (120=  ن)        لدر عينة البحث للمتغيرات  الالتواء ومعامل                  

 المتغيرات
وحدة 

 القياس
 الوسيط المتوسط

الانحراف 

 المعياري

مل معا

 الالتواء

ت 
لا
معد

و
النم

 0.08 0.55 21.00 21.10 سنة السن  

 0.86 1.40 176.00 175.32 سم الطول 

 0.06- 2.35 74.00 73.95 كجم الوزن 

 0.17 2.28 29.00 29.05 درجة التحصيل المعرفي
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ليبمةةل  ( أن قةةب  ويةةةولال االتةة الا لويةةدال الموةة  قبةةد الا ةة 2بتضةةم وةةن ال ةةد   )
ت ة   فةج( ووة بشبر إلى اعتدالبل ت زبع عبمل الا   3-، 3)+   قد ترا  ل وة ابنالا   كك
 الوتغبرال.

 

 البحث: مجموعتي تكافؤ
 وتغبةرال ضة لا فةج  الضةةاطل الت ربابةل الو وة عتبن اةبن التكةةف  اإب ةةد الاة ة  قةة 

 . ذل  ب ضم (2 ال د   ) المو  ويدال
 

 (2) جدول
  القبليين القياسيين اتدرج متوسطات بين الفروق دلالة

 (120=  ن)          والضابطة التجريبية للمجموعتين                

 المتغيرات
وحدة 
 القياس

( ت) قيمة  الضابطة المجموعة التجريبية المجموعة
   م   م المحسوبة

معدلات
 

النمو
 0.42 0.67 21.15 0.83 21.05 سنة  السن 

 0.97 6.78 175.30 4.82 174.50 سم  الطول
 0.16 9.78 73.00 6.18 72.60 كجم  الوان

 0.08 5.29 28.45 6.61 28.30 الدرجة التحصيل المعرفي

 1.65( = 0.05) دلالة ومستور( 118) حرية درجة عند الجدولية( ت) قيمة
 درجدددات متوسدددطات بدددين إحصدددائيا   دالدددة غيدددر فدددروق توجدددد( أنددده 2) الجددددول مدددن يتضددد 

 جميدع أن حيدث البحدث قيدد المتغيدرات في والضابطة التجريبية البحث لمجموعتي نالقبليي القياسيين
 تكدافف إلدى يشدير ممدا 0.05 الدلالدة مسدتور عندد الجدوليدة( ت) قيمدة مدن أقل المحسوبة( ت) قيم

 المتغيرات. تلك في البحث مجموعتي
 وسائل جمع البيانات 

 حث إلى :تعددت وسائل جمع البيانات التي تم إستخدامها في الب
 الإختبارات والإستمارات:

 إختبار التحصيل المعرفي.

 إستمارة ا راء والإنطباعات.
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 إستمارات إستطلاع رأي الخبراء:
 قام الباحث باستطلا  رأي الخبراء حول:

 إختبار التحصيل المعرفي. -

 المقرر الإلكتروني المقترح. -

 إستمارة ا راء والانطباعات. -

 (.4عداد الباحث( ملحق )إختبار التحصيل المعرفي )إ
قام الباحث بتصميم اختبار معرفي لقياس مستوي التحصيل المعرفي لدي الطلاب في 
المعلومات المعرفية عند تعليم التدريب الميداني الداخلي قيد البحث، وقد تم إعداد الاختبار وفقا 

 للخطوات التالية: 
 تحديد هدف الاختبار :

تور التحصيل المعرفى لعينة البحث في المعلومات يهدف هذا الاختبار إلي قياس مس
 .التدريب الميداني الداخليالمعرفية الخاصة بمقرر 

 تحديد الأهمية النسبية لمحاور الاختبار :
بار بتصميم استمارة لإستطلا  رةي الخبراء حول تحديد أهم محاور اختقة  الاة   

 ( يوض  ذلك.10، وجدول )التحصيل المعرفي قيد الدراسة
 (10جدول )

 ا همية النسبية  راء الخبراء حول محاور اختبار التحصيل المعرفي قيد البحث
 (10)ن = 

 النسبة المئوية لآراء الخبراء المحور م

 %5 مفهوم التدريب الميداني  1

 %5 اهمية التدريب الميداني 2

 %9 اهداف التدريب الميداني  3

 %10 درس التربية الرياضية  4

 %7 ة درس التربية الرياضية اهمي 5

 %7 التحضير لدرس التربية الرياضية  6

 %9 التخطيط لدرس التربية الرياضية 7
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 %7 متطلبات تنفيذ النشاط التعليمي  8

 %7 متطلبات تنفيذ النشاط التطبيقي  9

 %5 متطلبات تنفيذ النشاط الختامي  10

 %7 الوسائل التعلمية  11

 %7 البديلة استخدام الأدوات  12

 %8 طرق واساليب التدريس 13

 %7 اجراءات ضبط سلوك التلاميذ 14

 %100 المجموع الكلي للمحاور

 المعاملات العلمية لاختبار التحصيل المعرفي :
قام الباحث بحساب المعاملات العلمية لاختبار التحصيل المعرفي قيد البحث في الفترة من 

 وذلك علي النحو التالي :م 17/10/2021إلي م  10/10/2021

 صدق الاختبار :
 ولحساب صدق الاختبار استخدم الباحث ما يلي :

 صدق المحتوي :
تم عرض الاختبار علي مجموعة من الخبراء في مجال المناهج وطرق التدريس، وذلك 
ل لإبداء الرأي في ملائمة الاختبار فيما وضع من اجله سواء من حيث المحاور وا سئلة الخاصة بك

محور ومدي مناسبة تلك ا سئلة للمحور الذي تمثلة، وفي ضوء ةراء الخبراء تم حذف بعض 
فأكثر من مجمو  ةراء الخبراء، وأصب   %70العبارات وتم اختيار الاسئلة التي حصلت علي نسبة 

 ( سفال.90الاختبار في شكلة النهائي مكون من )
 صدق الاتساق الداخلي :

خلي للاختبار قام الباحث بتطبيق الاختبار المعرفي علي عينة لحساب صدق الاتساق الدا
( طالب من مجتمع البحث ومن خارر العينة ا صلية، وتم حساب معامل الارتباط 30بلغ قوامها )

بين درجة كل سفال من أسئلة الاختبار والدرجة الكلية للاختبار، كما تم حساب معامل الارتباط بين 
 درجة الكلية.مجمو  درجات كل محور وال
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 (14جدول )
 معامل الارتباط بين درجة كل سفال من أسئلة اختبار التحصيل المعرفي قيد  

 30البحث والدرجة الكلية للاختبار              ن =                           
 معامل الارتباط رقم العبارة معامل الارتباط رقم العبارة معامل الارتباط رقم العبارة

1 0.68 22 0.75 43 0.95 

2 0.84 23 0.67 44 0.71 

3 0.71 24 0.92 45 0.79 

4 0.66 25 0.78 46 0.88 

5 0.74 26 0.65 47 0.89 

6 0.86 27 0.87 48 0.92 

7 0.92 28 0.67 49 0.71 

8 0.71 29 0.98 50 0.98 

9 0.74 30 0.68 51 0.74 

10 0.65 31 0.71 52 0.92 

11 0.83 32 0.82 53 0.82 

12 0.66 33 0.85 54 0.66 

13 0.92 34 0.77 55 0.85 

14 0.70 35 0.65 56 0.73 

15 0.96 36 0.91 57 0.77 

16 0.75 37 0.86 58 0.73 

17 0.67 38 0.77 59 0.82 

18 0.78 39 0.89 60 0.66 

19 0.94 40 0.78 61 0.73 

20 0.73 41 0.97 62 0.88 

21 0.96 42 0.69 63 0.86 

 (14تابع جدول ) 
 معامل الارتباط بين درجة كل سفال من أسئلة اختبار التحصيل المعرفي 

 30ن =             البحث والدرجة الكلية للاختبارقيد                        
 معامل الارتباط رقم العبارة معامل الارتباط رقم العبارة معامل الارتباط رقم العبارة

64 0.88 73 0.73 82 0.88 
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65 0.70 74 0.81 83 0.70 

66 0.65 75 0.65 84 0.92 

67 0.89 76 0.79 85 0.84 

68 0.96 77 0.91 86 0.96 

69 0.85 78 0.81 87 0.67 

70 0.81 79 0.74 88 0.84 

71 0.84 80 0.77 89 0.92 

72 0.69 81 0.75 90 0.89 

 0.306( = 0.05ي معنوية)( وعند مستو 28قيمة )ر( الجدولية عند درجة حرية )
( أن معامل الارتباط بين درجة كل سفال من أسئلة اختبار التحصيل 14يتض  من الجدول )

(، وهي معاملات ارتباط 0.98: 0.65المعرفي )قيد البحث( والدرجة الكلية للاختبار تراوحت ما بين)
 ر :ثبات الاختبا دالة إحصائيا مما يشير إلي الاتساق الداخلي ل ختبار.

عادة تطبيقة، حيث  قام الباحث بحساب ثبات الاختبار باستخدام طريقة تطبيق الاختبار وا 
( طالب وهي عينة مماثلة لعينة الدراسة ومن خارر العينة 30طبق الاختبار علي عينة قوامها )

( ست أيام، وتم حساب معامل الارتباط بين نتائج  القياسين في 6ا صلية بفارق امني مدتة )
 طبيقين ا ول والثاني.الت

 (17جدول )
 معامل الارتباط بين متوسطي درجات التطبيقين ا ول والثاني لبيان معامل الثبات

 30لاختبار التحصيل المعرفي قيد البحث           ن =                            

 وحدة القياس المتغير م
 التطبيق الثاني التطبيق ا ول

 معامل الارتباط
   م   م

 0.84 6.67 39.30 5.47 32.90 درجة الاختبار المعرفي 1
 0.306= 0.05(، وعند مستوي معنوية 28قيمة )ر( الجدولية عند درجة حرية)

( وجود ارتباط ذات دلالة احصائية بين متوسطي درجات التطبيق 17يتض  من الجدول )
ينة الدراسة عند مستوي معنوية ا ول والتطبيق الثاني في اختبار التحصيل المعرفي لدي ع

 ، مما يشير إلي ثبات اختبار التحصيل المعرفي المستخدم قيد البحث.0.05
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 -إستبيان لمقياس الآراء والإنطباعات الوجدانية إعداد الباحث :
 هدف الاستبيان :

يهدف الاستبيان لاستطلا  الرةي للتعرف علي اتجاهات الطلاب نحو إستخدام ا سلوب 
 يمي المتبع لتعليم مقرر التدريب الميداني الداخلي قيد البحث.التعل

 المعاملات العلمية لمقياس الاتجاهات :
 صدق الاستبيان :

 صدق الاتساق الداخلي :
قام الباحث بحساب صدق الاتساق الداخلي للمقياس بتطبيقة في صورتة النهائية علي 

( طلاب من المجموعة التجريبية والتي 30عينة عشوائية من العينة ا ساسية للبحث قوامها )
استخدمت البرنامج التعليمي المدعم بالمنصة التعليمية، وقد تم حساب معامل الارتباط بين درجة 

 كل عبارة والدرجة الكلية للمقياس.
 (18جدول) 

 (30معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة والدرجة الكلية لمقياس الاتجاهات )ن = 
 معامل الارتباط رقم العبارة معامل الارتباط رقم العبارة عامل الارتباطم رقم العبارة

1 0.75 14 0.68 27 0.84 

2 0.68 15 0.71 28 0.86 

3 0.79 16 0.69 29 0.94 

4 0.76 17 0.77 30 0.87 

5 0.95 18 0.87 31 0.93 

6 0.82 19 0.82 32 0.76 

7 0.84 20 0.93 33 0.88 

8 0.69 21 0.74 34 0.73 

9 0.84 22 0.88 35 0.76 

10 0.90 23 0.66 36 0.85 

11 0.67 24 0.85 37 0.65 

12 0.85 25 0.90 38 0.91 

13 0.96 26 0.89 39 0.87 
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 0.306=  0.05(، وعند مستوي معنوية 28قيمة )ر( الجدولية عند درجة حرية )
، 0.05معنوية ( وجود ارتباط ذات دلاله احصائية عند مستوي 18يتض  من جدول )

حيث تراوح معامل الارتباط بين درجة كل عبارة والدرجة الكلية لمقياس الاتجاهات نحو 
(،  0.96: 0.65استخدام البرنامج التعليمي المدعم بالمنصة التعليمية التفاعلية ما بين )

 مما يشير إلي الاتساق الداخلي للمقياس قيد البحث. 
 ثبات الاستبيان : -

عادة تطبيقة، قام الباحث بحسا ب ثبات الاستبيان باستخدام طريقة تطبيق الاستبيان وا 
( طالب وهي عينة مماثلة لعينة البحث ومن خارر 30حيث طبق الاختبار علي عينة قوامها )

م وذلك بعد مرور اسبوعين من تنفيذ 8/11/2021العينة ا صلية، وذلك يوم الاثنين الموافق 
عامل الارتباط بين نتائج  القياسين في التطبيقين ا ول البرنامج التعليمي ، وتم حساب م

 والثاني.
 (19جدول )

 معامل الارتباط بين متوسطي درجات التطبيقين ا ول والثاني لبيان 
 30معامل الثبات للمقياس الوجداني قيد البحث     ن =            

 المتغير م
وحدة 

 القياس

معامل  التطبيق الثاني التطبيق الأول

 ع م ع م الارتباط

1 
المقياس 

 الوجداني
 0.83 7.50 90.50 7.42 86.90 درجة

 0.306= 0.05(، وعند مستوي معنوية 28قيمة )ر( الجدولية عند درجة حرية)
( وجود ارتباط ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات 19يتض  من جدول )

اني حيث جاءت قيمة )ر( المحسوبة أعلي من التطبيق ا ول والتطبيق الثاني للمقياس الوجد
(، وهو معامل إرتباط ذو دلالة عالية مما يشير 0.05قيمتها الجدولية عند مستوي معنوية )

 إلي ثبات الاستبيان.
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ا : البرنامج التعليمي المقترح

ً
 خامس

 تحديد الهدف من البرنامج المقترح: -أ
التفاعليدة تخدام المنصة التعليميدة الإليكترونيدة يهدف البرنامج المقترح إلي معرفة تأثير اس

 لعينة البحث. التدريب الميدانيج هعلي التحصيل المعرفي لمن
 محتوى البرنامج: -ب 

 -بداور بويندت  - pdf –أشتمل البرنامج على عرض المحتدوي بالوسدائط المتعدددة )وورد 
 تعليمات(  -فيديوهات  –صور 

 -ح:التوزيع الزمني للبرنامج المقتر -
 فددي تين( أسددابيع بواقددع وحددد8قددام الباحددث بإعددداد البرنددامج التعليمددى بحيددث يشددتمل علددى )

ق والجدددول يوضدد  90( وحدددة تعليميددة، امددن الوحدددة 16سددبو  أي أن البرنددامج يشددتمل علددى )ا 
 التوايع الامني للبرنامج المقترح.

 (8جدول )
 التوايع الامني للبرنامج التعليمي المقترح

 التوزيع الزمني المحتوى م

 8 عدد الأسابيع 1

 2 عدد الوحدات التعليمية في الأسبوع 

 16 عدد الوحدات التعليمية ككل 3

 ق 90 زمن التطبيق في الوحدة 4

 ق 720الزمن الكلى للبرنامج                                   5

 الدراسات الإستطلاعية
ينددة مددن مجتمددع البحددث ومددن خددارر العينددة قددام الباحددث بددإجراء دراسددة اسددتطلاعية علددى ع

 ثندينم إلدي يدوم ا  10/10/2021ق الموافد حدد( طالب وذلك في يوم ا 30ا ساسية وبلغ قوامها )
م ، وذلك بهدف التأكد من المعاملات العلمية ل ختبار المعرفي والتأكدد مدن 17/10/2021الموافق 

حددث، وقددد أسدفرت نتددائج الدراسددة الإسددتطلاعية مددر مناسددبة البرنددامج الإلكترونددي المقتدرح لعينددة الب
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إلى التحقدق مدن المعداملات العلميدة ل ختبدار المعرفدي ومناسدبة البرندامج الإلكتروندي المقتدرح لعيندة 
 البحث.

 خطوات تطبيق البحث :
 القياسات القبلية : 

ث قيدد البحد متغيرات البحدثتم إجراء القياس القبلى على عينة البحث ا ساسية فى كل من 
م، إلددددددى يددددددوم الخمدددددديس الموافددددددق 19/10/2021الموافددددددق  الثلاثدددددداءفددددددى الفتددددددرة مددددددن يددددددوم 

 م.21/10/2021
 تنفيذ التجربة الأساسية: 

 حدددقددام الباحددث بتطبيددق الدراسددة علددي المجموعددة التجريبيددة، وذلددك فددي الفتددرة مددن يددوم ا 
 م.23/12/2021الموافق  الخميسم  استمر إلي يوم 24/10/2021الموافق 

 سات البعدية:القيا
بعدد إنتهدداء المددة المحددددة لتنفيدذ التجربددة ا ساسددية قدام الباحددث بدإجراء القياسددات البعديددة 

م، إلددى يددوم 26/12/2021الموافددق  ا حدددلعينددة البحددث التجريبيددة والضددابطة فددى الفتددرة مددن يددوم 
 م.29/12/2021الموافق  ا ربعاء

ا: المعالجات الإحصائية
ً
 ثامن

( لمعالجدة SPSSالبحدث إسدتخدم الباحدث البرندامج الإحصدائي ) فدروضفي ضوء أهداف و 
  البيانات، حيث استعان الباحث با ساليب الإحصائية التالية:

 .المتوسط الحسابي 
 .الانحراف المعياري 
 .الوسيط 
 .معامل الالتواء 
 .إختبار )ت( لدلالة الفروق 
 .معامل الارتباط البسيط لبيرسون 
 المئوية. معدلات التحسن بواسطة النسبة 

 (.0.05وقد ارتضى الباحث مستور الدلالة الإحصائية عند )
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 سابعاً : عرض ومناقشة النتائج :
 عرض النتائج :  

 (35جدول)
 دلالة الفروق بين متوسطي درجات القياسين القبلي والبعدي للمجموعة الضابطه 

 60ن =            في التحصيل المعرفي قيد الدراسة                          

 المتغيرات
وحدة 
 القياس

متوسط 
 القياس القبلي

القياس متوسط 
 البعدي

الفرق بين 
 المتوسطين

الإنحراف 
 المعياري للفرق

قيمة 
 )ت(

نسبة 
 التحسن

 125.8 14.20 11.21 35.60 63.90 28.30 الدرجة التحصيل المعرفي

 1.29( = 0.05قيمة )ت( الجدولة عند مستوي دلالة معنوية)
 ( ما يلي:35من الجدول ) يتض 

وجود فروق دالة إحصائيا بين متوسطي درجات القياسين )القبلي والبعدي( للمجموعة 
الضابطة في التحصيل المعرفي )قيد الدراسة( لصال  القياس البعدي حيث إن قيمة)ت( المحسوبة 

 (.0.05لجدولية عند مستوي معنوية)أكبر من قيمتها ا
 (36جدول)

 ن متوسطي درجات القياسين القبلي والبعدي للمجموعة التجريبية دلالة الفروق بي
 60ن =                       في التحصيل المعرفي قيد الدراسة               

 المتغيرات
وحدة 
 القياس

القياس متوسط 
 القبلي

 متوسط
 القياس البعدي

الفرق بين 
 المتوسطين

الإنحراف 
 المعياري للفرق

قيمة 
 )ت(

نسبة 
 حسنالت

 185.4 24.05 9.81 52.75 81.20 28.45 الدرجة التحصيل المعرفي

 1.29( = 0.05قيمة )ت( الجدولة عند مستوي دلالة معنوية)
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 ( ما يلي:36يتض  من الجدول )

وجود فروق دالة إحصائيا بين متوسطي درجات القياسين )القبلي والبعدي( للمجموعة 
الدراسة( لصال  القياس البعدي حيث إن قيمة)ت( المحسوبة التجريبية في التحصيل المعرفي )قيد 

 (.0.05لجدولية عند مستوي معنوية)أكبر من قيمتها ا
 (37جدول)

 البعديين للمجموعتين الضابطةدلالة الفروق بين متوسطي درجات القياسين 
 60في التحصيل المعرفي قيد الدراسة                   ن = والتجريبية             

 المتغيرات
وحدة 

 القياس

 المجموعة الضابطة

 (60ن = )

 المجموعة التجريبية

 (60ن = )
متوسط 

 الفروق

قيمة 

 )ت(

نسبة 

 التحسن
 ع م ع م

 27.07 6.43 17.30 7.91 81.20 9.05 63.90 الدرجة التحصيل المعرفي

  

 1.29( = 0.05قيمة )ت( الجدولة عند مستوي دلالة معنوية)
 ( ما يلي:37ل )يتض  من الجدو

وجود فروق دالة إحصائيا بين متوسطي درجات القياسين البعديين للمجموعتين الضابطة 
والتجريبية في التحصيل المعرفي )قيد الدراسة( لصال  المجموعة التجريبية حيث إن قيمة)ت( 

سن (، ، كما يتض  أن معدل التح0.05المحسوبة أكبر من قيمتها الجدولية عند مستوي معنوية)
بين متوسطي القياسين البعديين للمجموعتين الضابطة والتجريبية في التحصيل المعرفي والتي 

 (.27.07بلغت قيمتها )
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 ( 39جدول)
التكرارات والنسبة المئوية والوان النسبي لمقياس ا راء والإنطباعات الوجدانية نحو إستخدام ا سلوب 

 60لداخلي قيد الدراسة  ن =التعليمي المتبع لمقرر التدريب الميداني ا

 اتجاه العبارة العبارات
الوزن  غير موافق إلي حد ما أوافق

 النسبي

الأهمية 

 النسبية %
 % ك % ك % ك

 91.67 55 5 1 15 3 80 16 إيجابية 1

 95.00 57 5 1 5 1 90 18 إيجابية 2

 86.67 52 10 2 20 4 70 14 إيجابية 3

 93.33 56 5 1 10 2 85 17 إيجابية 4

 40.00 24 80 16 20 4 0 0 سلبية 5

 48.33 29 65 13 25 5 10 2 سلبية 6

 98.33 59 0 0 5 1 95 19 إيجابية 7

 95.00 57 0 0 15 3 85 17 إيجابية 8

 85.00 51 10 2 25 5 65 13 إيجابية 9

 48.33 29 70 14 15 3 15 3 سلبية 10

 90.00 54 5 1 20 4 75 15 إيجابية 11

 88.33 53 10 2 15 3 75 15 جابيةإي 12

 40.00 24 85 17 10 2 5 1 سلبية 13

 83.33 50 5 1 40 8 55 11 إيجابية 14

 78.33 47 15 3 35 7 50 10 إيجابية 15

 91.67 55 0 0 25 5 75 15 إيجابية 16

 83.33 50 10 2 30 6 60 12 إيجابية 17

 48.33 29 55 11 45 9 0 0 سلبية 18

 38.33 23 90 18 5 1 5 1 سلبية 19

 50.00 30 65 13 20 4 15 3 سلبية 20

  (39جدول)تابع 
 اتجاه العبارة العبارات

الوزن  غير موافق إلي حد ما أوافق

 النسبي

الأهمية 

 النسبية %
 % ك % ك % ك

 96.67 58 0 0 10 2 90 18 إيجابية 21

 85.00 51 10 2 25 5 65 13 إيجابية 22

 96.67 58 0 0 10 2 90 18 إيجابية 23

 85.00 51 5 1 30 6 65 13 إيجابية 24

 80.00 48 15 3 30 6 55 11 إيجابية 25

 83.33 50 5 1 40 8 55 11 إيجابية 26

 98.33 59 0 0 5 1 95 19 إيجابية 27

 83.33 50 10 2 30 6 60 12 إيجابية 28

 81.67 49 20 4 15 3 65 13 إيجابية 29

 48.33 29 65 13 25 5 10 2 سلبية 30
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 86.67 52 15 3 10 2 75 15 إيجابية 31

 95.00 57 5 1 5 1 90 18 إيجابية 32

 91.67 55 10 2 5 1 85 17 إيجابية 33

 90.00 54 0 0 30 6 70 14 إيجابية 34

 91.67 55 5 1 15 3 60 16 إيجابية 35

 83.33 50 5 1 40 8 55 11 إيجابية 36

 96.67 58 0 0 10 2 90 18 إيجابية 37

 90.00 54 10 2 10 2 80 16 إيجابية 38

 98.33 59 0 0 5 1 95 19 إيجابية 39

 ( :39يتض  من الجدول )
ل تكرارال  الممب الوئ بل  ال زن  لوقبةس الإت ةهةل   د فر ق ذال داله إ صةئبة 

          .الت ربابلالمماج  الأهوبل الممابل لطلاب الو و عل 

 نتائج :مناقشة ال
 : مناقشة نتائج الفرض ا ول

بين  0.05( وجود فروق دالة إحصائيا عند مستوي معنوية 35يتض  من نتائج جدول )
متوسطي درجات القياسين القبلي والبعدي للمجموعة الضابطة في مستوي التحصيل المعرفي 

)ت( المحسوبة أكبر  )قيد الدراسة( لصال  القياس البعدي، حيث أن قيمة التدريب الميدانيلمقرر 
من قيمتها الجدولية، مما يدل علي التأثير الإيجابي للأسلوب التقليدي علي مستوي التحصيل 
المعرفي لطلاب المجموعة الضابطة، كما يتض  وجود فروق في معدل التحسن بين متوسطي 

التحصيل درجات القياسين القبلي والبعدي للمجموعة الضابطة لصال  القياس البعدي في مستوي 
 (.125.8)قيد الدراسة( وقد حققت نسبة مئوية قدرها) التدريب الميداني الداخليالمعرفي لمقرر 

أن الجانب المعرفي يكتسب من خلال  م("2006محمود عبدالكريم)وفي هذا الصدد يشير "
التعلم وأنها تختان بالذاكرة وتساعد في عمليات التفكير وهي أساس توجيه وتنظيم السلوك، 

: 10.)معارف ومعلومات ومبادا متصلة به كتساب المهارات يرتبط بنوعية ما يقدم للمتعلم منفا
109) 

بين  0.05( وجود فروق دالة إحصائيا عند مستوي معنوية 36يتض  من نتائج جدول )
متوسطي درجات القياسين القبلي والبعدي للمجموعة التجريبية في مستوي التحصيل المعرفي 

)قيد الدراسة( لصال  القياس البعدي، حيث أن قيمة )ت(  الميداني الداخليالتدريب لمقرر 
بإستخدام المنصة المحسوبة أكبر من قيمتها الجدولية، مما يشير إلي أن البرنامج التعليمي 
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كان ذو تأثير إيجابي وفعال علي مستوي التحصيل المعرفي لطلاب المجموعة  التعليمية التفاعلية
( أن معدل التحسن بين متوسطي القياسين القبلي 36أيضا نتائج جدول)التجريبية، وتشير 

)قيد التدريب الميداني الداخليوالبعدي للمجموعة التجريبية في مستوي التحصيل المعرفي لمقرر 
 (.185.4الدراسة( قد حققت نسبة مئوية قدرها)

أنها توفر فرصة كما يري الباحث أن أهم ما يميا إستخدام المنصة التعليمية التفاعلية 
لبناء بيئة إفتراضية بين الطلاب والمعلم حيث متابعة كل متغيرات ا داء بشكل يحقق تواصل 

م(" إلي أنها تساعد علي 2018مستمر بين الطالب والمادة العلمية، وهذا ما أكدة "مفيد موسي)
كتساب العادات  إكتساب الخبرات العملية والعلمية والعمل علي عملية التعليم الجماعي وا 

والسلوكيات والقيم المختلفة وجعل عملية التواصل بين المعلمين والطلاب سهلة وفعالة وذلك من 
 (28: 11خلال التفاعل المستمر والتواصل الهادف لتحقيق ا هداف التعليمية.)

 م(،2019م(، مريم عمران)2022هيام عبدالرحيم")وتتفق تلك النتيجة مع دراسة كلا من "
 ،مAhmed, A. M , & Osman, M. E( "2020)م(،2021هادي")أمينة عبدال

"Wahyuni, Sri, et al("2020)المنصة التعليميةوالتي أكدت نتائجهم علي أهمية أستخدام  م 
 في العملية التعليمية ولما لها تأثير إيجابي في تحسين مستوي التحصيل المعرفي لدي المتعلمين.

( يتحقق صحة الفرض الثاني الذي ينص 36(، )35ومن خلال النتائج الواردة بجداول )
للمجموعتين  علي" توجد فروق ذات دلالة إحصائيا بين متوسطي درجات القياسين القبلي والبعدي

التدريب الميداني لمقرر  النواحي المعرفية ي إكسابف القياس البعديلصال   الضابطة والتجريبية
 .بنين الثالثة تدريس ةلطلاب كلية التربية الرياضية الفرق الداخلي

 : لفرض الثانيمناقشة نتائج ا
 

بين  0.05( وجود فروق دالة إحصائيا عند مستوي معنوية 37يتض  من نتائج جدول )
متوسطي درجات القياسين البعديين للمجموعتين الضابطة والتجريبية في مستوي التحصيل 

جموعة التجريبية، حيث أن قيمة )ت( المعرفي لمقرر التدريب الميداني )قيد الدراسة( لصال  الم
المحسوبة أكبر من قيمتها الجدولية، كما يتض  وجود فروق في معدل التحسن بين القياسين 
البعديين للمجموعتين الضابطة والتجريبية لصال  المجموعة التجريبية في مستوي التحصيل 

 (.27.07المعرفي وقد حققت نسبة مئوية قدرها)
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م(" في وجود فروق بين الطلاب في التعلم 2001"ليلي السيد)وفي هذا الصدد تذكر 
والتحصيل الدراسي ويرجع ذلك إلي ا ختلاف في ا ساليب المعرفية التي يتبعها المعلمون، كذلك 
النمط التعليمي المستخدم في عملية التدريس، حيث أكدت العديد من البحوث علي وجود علاقة 

ليمي المتبع في التدريس، وسلوك كلا من المعلم والمتعلم، بين ا سلوب المعرفي والنمط التع
 (25، 24: 9تحقيق ا هداف التربوية والمعرفية المطلوب تحقيقها مع الطلاب.)و 

كما يعاو الباحث انخفاض معدل التحسن لدي المجموعة الضابطة إلي أن البرنامج 
نما تنمي جاء محدد من عقله وتفكيرة وخاصة المتعلق بالحفظ  التقليدي لا ينمي شخصية المتعلم وا 

والاستذكار، بينما يتعرض طلاب المجموعة التجريبية من خلال البرنامج التعليمي المعد بإستخدام 
المنصة التعليمية إلي إتاحة الفرصة لهم بمختلف قدراتهم علي بناء معارفهم كلا حسب قدراتهم 

 والمعارف المرتبطة بالمواقف التعليمية.ومستواهم مما يايد من ارتفا  معدل استرجا  المعلومات 
 

الفرض الثاني الذي ينص علي ( تتحقق صحة 37ومن خلال النتائج الواردة بجدول )
الضابطة للمجموعتين توجد فروق ذات دلالة إحصائيا بين متوسطي درجات القياسين البعديين "

التدريب الميداني مقرر لفي إكساب النواحي المعرفية  لصال  المجموعة التجريبية والتجريبية
 .بنين الثالثة تدريسلطلاب كلية التربية الرياضية الفرقة  الداخلي

 

  مناقشة نتائج الفرض الثالث:
 

( ا همية النسبية لمقياس الإتجاهات لطلاب المجموعة  39ويتض  أيضا من نتائج جدول)
ميداني الداخلي)قيد الدراسة( التجريبية نحو إستخدام ا سلوب التعليمي المتبع لمقرر التدريب ال

 (%40.00، %98.33حيث تراوحت النسبة المئوية لإستجابتهم ما بين )
 

أن الاسدددتخدام فدددى  م(2014شدددوقي حسددداني محمدددود )وتتفدددق هدددذه النتدددائج مدددع مدددا ذكدددره 
لتكنولوجيا التعليم بطريقة فعالة سيساعد على حل الكثير مدن المشدكلات والتعثدرات التعليميدة وكدذلك 

نتيجددة وعائدددا  كبيددرا  حيددث يددوفر الكثيددر مددن المجهددود والتعددب، فقددد أثبتددت ا بحدداث عددن عظددم يحقددق 
الإمكانات التي تتوفر من تكنولوجيا التعليم في عمليدة التعلديم والدتعلم ومسداهمتها بشدكل فعدال علدى 

 ( 10:   6)تحقيق ا هداف التعليمية المختلفة. 
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الددذي يددنص علددي  حقددق صددحة الفددرض الثالددث( تت37ومددن خددلال النتددائج الددواردة بجدددول )
لطدلاب المجموعدة التجريبيدة  التعليميدة التفاعليدة ةا راء والانطباعات نحو استخدام  المنصد تحسن"

لددتعلم مقددرر التدددريب الميددداني الددداخلي لطددلاب الفرقددة الثالثددة بكليددة التربيددة الرياضددية جامعددة بنددي 
 ."سويف

 الأستنتاجات والتوصيات :
 اجات :الأستنت –أ 

  -: لباحثا إستنتج نتائج البحثفى ضوء  
 .أن إستخدام الطريقة التقليدية في التدريس أثر بشكل إيجابي علي طلاب المجموعة الضابطة 

  أن إستخدام التدريس من خلال المنصة التعليمية الإلكترونية أثر بشكل إيجابي علي مستوي
 التحصيل المعرفي للطلاب في المجموعة التجريبية. 

  إن المنصة التعليمية أثرت إيجابيا في رفع مستوي التحصيل المعرفي لطلاب المجموعة
التجريبية بشكل أكبر مقارنة بطلاب المجموعة الضابطة الذين درسوا بالطريقة التقليدية فضلا 

 عن تنمية الإتجاة الإيجابي نحو التعليم الإلكتروني.

 التوصيات : –ب 
 -: احث با تينتائج البحث يوصي البفي ضوء 

  بناء وتطوير البنية التحتية ل تصال والمعلومات عن طريق توفير وسائل المعلومات من
لكترونيات وبرمجيات والخبراء في مجال التعامل مع المعلومات.  حواسيب وا 

  تدريب المعلمين علي توظيف المنصات التعليمية في العملية التعليمية والإستفادة منها في
 التعليمي للطلاب مما يتي  لهم التعلم الذاتي. إرسال المحتوي

  العمل على إدخال استخدام المنصات التعليمية التفاعلية ضمن خطة الدراسة الخاصة بالتدريب
جددددددراء دراسددددات مشابهدددة لاستخدددددام المدنصات التعليمية التفاعلية في المقررات إ، الميداني

 لرياضية.الدراسية المختلفة في التربية ا
أهمية تطبيق البرامج التعليمية من خلال المنصة التعليمية خاصة في ظل جائحة كورونا، حيث 

 المقررات الدراسية.توفر للطلاب كافة المعلومات والمعارف عن 
 



 السادسالمجلد  –مجلة بني سويف لعلوم التربية البدنية والرياضية                
  

 

 

 

 

- 209 

- 

 المراجع :
 أولاً : المراجع العربية : 

تعليمية م(: برنامج تعليمى بإستخدام المنصة ال2021) أمينة عبدالهادي عبدالرحمن -1
(، 4، المجلد)التفاعلية ومعرفة تأثيره فى تعلم بعض المهارات ا ساسية بال رة الطائرة

جامعة  ، لية التربية الرياضية(، مجلة بني سويف لعلوم التربية البدنية والرياضية، 8العدد)
 العري .

حة عبر م( : المنصات التعليمية، المقررات التعليمية المتا2016رضوان محمد عبدالمنعم) -2
 الإنترنت، دار العلوم للنشر والتوايع، القاهرة.

طرق تدريس التربية الرياضية، دار  م( :2008)اينب علي عمر، غادة جلال عبد الحكيم -3
 الفكر العربي، القاهرة. 

م( : التدريس والتدريب الميداني في التربية الرياضية، مكتبة دار 2002سامية علي فرغلي) -4
 الحكمة، الإسكندرية.

م(: البرامج التعليمية )الاتجاهات الحديثة التي تقوم عليها 2020لوان خلف الكناني )س -5
 واستراتيجياتها رفية نظرية معرفية وتوظيفية(، مكتبة اليمامة للطباعة والنشر، بغداد، العراق.

م(: تقنيات وتكنولوجيا التعليم )معايير توظيف المستحدثات 2014شوقي حساني محمود) -6
 وتطوير المناهج(، المجموعة العربية للتدريب والنشر، القاهرة.التكنولوجية 

التعليم الإلكتروني والتعليم الإفتراضي )إتجاهات عالمية م(: 2015طارق عبدالرفف عامر) -7
 ، القاهرة.معاصرة(، المجموعة العربية للتدريب والنشر

الذاتي،  م(: أسس وأساليب التعلم2013طارق عبدالرفف عامر، إيهاب عيسي المصري ) -8
 دار العلوم للنشر والتوايع، القاهرة.

 .القاهرة للنشر، الكتاب مركا الرياضي، المعرفي القياس( : م2001)فرحات  السيد ليلي -9
 الكتاب مركا  الرياضية، التربية تدريس ديناميكية( : م2006) الكريم عبد الحليم عبد محمود -10

 .القاهرة  للنشر،



 السادسالمجلد  –مجلة بني سويف لعلوم التربية البدنية والرياضية                
  

 

 

 

 

- 210 

- 

وصفية لمنصة تعليمية تمار التطورات التكنولوجية م( : دراسة 2018مفيد أحمد موسي) -11
الحديثة في عمليتي التعليم والتعلم: تجربة خاصة مع التوجيهي ا ردمي، بحث منشور، مجلة 

 المعهد الدولي للدراسات، ا ردن.
 Google: تأثير منصة جوجل كلاس روم )م( 2022) هيام عبدالرحيم العشماوي -12

classroomمجلة نواتج التعلم للمهارات ا ساسية في كرة اليد،  ( التفاعلية علي بعض
 بيةركلية الت ( يناير،1(، العدد)37نظريات وتطبيقات التربية البدنية وعلوم الرياضة، المجلد)

 مدينة السادات.جامعة  ،ياضيةرال
 .م(: التعلدم المعكددددوس، دار السحدداب للنشددر والتوايددع، القداهرة2017هيثم عاطف حسن ) -13

 
 الأجنبية : ثانياً : المراجع

14- Ahmed, A. M., & Osman, M. E. (2020). The Effectiveness of Using WiziQ 
Interaction Platform on Students' Achievement, Motivation and Attitudes. Turkish 
Online Journal of Distance Education, 21(1), 19-30. 
 

15- Wahyuni, S., Mujiyanto, J., Rukmini, D., Fitriati, S. W., & Handoyo, B (2020). 
Integrating Edmodo Into English Instruction: Students’ Perceptions And Its 
Contribution To Autonomous Learning. 

 : مواقع وروابط شبكة المعلومات الدولية)الإنترنت(اً : لثثا
hub.edu.eg-https://egypt- 16 

 

https://egypt-hub.edu.eg-/


 السادسالمجلد  –مجلة بني سويف لعلوم التربية البدنية والرياضية                
  

 

 

 

 

- 211 

- 

 ملخص البحث
" تأثير برنامج تعليمي مقترح بإستخدام المنصات التعليمية الإلكترونية علي بعض 

نواتج التعلم  لمقرر التدريب الميداني الداخلي لدي طلاب الفرقة الثالثة بكلية التربية 
 الرياضية جامعة بني سويف "

                                        

بعددض علددي الإلكترونيددة التعليميددة  المنصددات علددي تددأثير إسددتخدام التعددرفيهدددف البحددث إلددى 
)التحصدديل المعرفددي، ا راء والانطباعددات نحددو اسددتخدام المنصددات التعليميددة التفاعليددة( نددواتج التعلم

 .لرياضية جامعة بني سويفطلاب الفرقة الثالثة بكلية التربية االميداني الداخلي ل التدريبرر لمق
 

ستخدم الباحث         المنهج شبة تجريبي وذلك بالإستعانة بإحدي التصميمات التجريبية وهو وا 
التصميم التجريبي لمجموعتين إحدهما تجريبية، وا خري ضابطة بتطبيق القياس القبلي والبعدي 

 .للمجموعتين
 

الفرقة الثالثة بنين جامعة بني طلاب من ة تم إختيار عينة البحث بالطريقة العمدية العشوائي

 -أهم النتائج :من وكانت م 2020/2021سويف للعام الجامعي 
 
 .أن إستخدام الطريقة التقليدية في التدريس أثر بشكل إيجابي علي طلاب المجموعة الضابطة 

 توي أن إستخدام التدريس من خلال المنصة التعليمية الإلكترونية أثر بشكل إيجابي علي مس
 التحصيل المعرفي للطلاب في المجموعة التجريبية. 
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Abstract 

The effect of a proposed educational program using electronic 
educational platforms on some learning outcomes of the internal 

field training course for third-year students at the Faculty of 
Physical Education, Beni Suef University. 

 

 The research aims to identify the effect of using the interactive 

educational platform on some learning outcomes (knowledge achievement, 

opinions and impressions towards the use of interactive educational 

platforms) for the internal field training course for students of the third year 

in the Faculty of Physical Education, Beni Suef University. 
 

 The researcher used the semi-experimental method by using one of 

the experimental designs, which is the experimental design for two groups, 

one of which is experimental, and the other is control, by applying the pre 

and post measurement of the two groups. 
 

 The research sample was chosen by the intentional random method 

from the students of the third year, boys, Beni Suef University for the 

academic year 2020/2021 AD, and among the most important results were: 
 

students of the control group. 

-learning platform had a positive effect 

on the level of cognitive achievement of the students in the experimental 

group. 

 
 


